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13. Hafta

Siyasal Dusunceler Tarihi Il Nietzsche ve Freud

Postmodern Diisiincenin Onclileri:
Friedrich Nietzsche ve Sigmund Freud
Gecgen hafta Yirminci Yuzyil'da gerceklesen felsefi, bilimsel, siyasal ve toplumsal
donusumlerin paralelinde gelisen postmodern tutum/hareket incelendi. Gegen
yuzyilda yasanan felaketlerin faturasi Aydinlanma’nin ve modern bilimin dnderliginde

kendine agiri guvenen insanin kendini begenmigligine kesildi.

GUnumuzde, artik aklin sinirhliklari hakkinda daha rahat konusulabilmekte ve
temsili demokrasilerin yarattigi hognutsuzluklar daha gur sesle dile getirilebilmektedir.
Ulus devletlerin mesrulugu sorgulanirken, kitlesel sanayi udretiminin o6tesinde
ekonomik orgutlenme tarzlari boy gostermektedir. Toplumsal hareketler sadece
ekonomik cikar temelli olmaktan ¢ikmakta ve kuguk gruplar kiresel diizeyde etkin
siyasalar gelistirmektedir. Surekli barisi saglamak adina her gun yeni bir uluslar arasi
orgutin ortaya c¢iktigi goézlenmektedir. SUphesiz tum bu dondsumler ne kisa
zamanda ortaya c¢ikmistir ne de birileri modern sistemi elestirdi diye
gerceklesmektedir. Ancak iginde yasadigimiz donemi iyi kavramak ve daha iyi bir
gelecege yonelik fikir sahibi olmak igin “aklin despotizmi’ni en agik ve cesur bir
sekilde elestiren aykiri dusunudrlere tekrar tekrar g6z atmak gerekmektedir. Bu
baglamda gecen hafta kisaca ele alinmis olan Nietzsche ve Freud, bu hafta daha

genis bir sekilde incelenecektir.

) Nietzsche:
Tanr’nin Olumu ve Dunyevi Degerlerin Yaratimi

Friedrich Nietzsche (1844-1900) 6zellikle Yirminci Yuzyil'in ikinci yarisindan sonra

Bati diislince tarihinde gok etkili olan Alman bir filozoftur. Nietzsche'nin fikirleri italyan
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fasistleri ve Alman Nazileri tarafindan siyasal bir ideolojiye donusturiimus ve ahlak
icin sabit standartlari reddeden nihilistler tarafindan kullanilmistir. Bu durum
Nietzsche okuyuculari arasinda pek ¢ok tartismaya kaynaklik etmistir. Nietzsche,
modern medeniyetin, “efendi ahlaki’nin degerlerini asindirdigini  ve “akhn
despotizmi’nin  Tanrr’yr 6ldurerek modernligi ahlaki bir krize surtkledigini ileri
surmastar.

Nietzsche kendisine vyakistirilan nihilizmi ya da rdlativizmi reddetmis ve
yazilarini On Dokuzuncu YUzyil degerler bunalimina bir cevap olarak kaleme almistir.

Kendi deyimiyle “ahlakin soykitigu’ni c¢ikartan Nietzsche degerler bunaliminin

sebeplerini ve bunalimdan ¢ikma yollarini gostermeye calismistir.
Mutlak Hakikatlerin Yoklugu

Tragedya’nin Dogusu adli kitabinda Nietzsche, Sokrates’i mantik ve felsefe
araciligiyla insanlara geleneksel dogrulari sorgulatip onlari dunyanin gergek bilgisine
ulasmaya calistirdigi icin elestirir. Sokrates’in bu tutumu insanlarin mantiksal akil
yurutmelerle seylerin gergek dogalarini kavrayabilecekleri yanilmasina inanmalarinin

da baslangicidir (Arnhart, 2005: 429).

Oysa Antik Yunan'da Sokrates oncesi trajik dinya gorist hakimdir. Buna
gore, dinya rasyonel olarak kavranabilir degildir. Yaniltici géruntileri asarak,
anlasilmaz olan dinyada yasamayi mumkuin kilmak igin insani sanatlara ihtiyacimiz
vardir. Zaten trajik sanat, Antik Yunan’da duygusal bir dinin tanrisi olan Dionysus ile
Ozdeslestirilmistir. Sokrates, bu gelenede bagli, dunyaya iliskin bilgiye sahip
oldugunu sananlarin aslinda inancglarini ve eylemlerini haklilastirabilecekleri rasyonel

bir agiklama getiremediklerini gostererek, Trajedya’nin da sonunu getirmistir.
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Nietzsche mantiksal analizin soyutlamaya dayali siniflandirma ile
temellendigini belirtir. Ancak bu mantiksallik fikrinin kendisinin baslangigta inang
fiilinin bir sonucu oldugunu soyler. Clnku aslen, diunyadaki seyler ve olgularin hig biri
birbirinin ayni degildir. Ama insanlar gunlik hayatlarina devam edebilmek igin seyleri
benzerliklerine ve farkhliklarina dayali olarak siniflandirirlar. Bu gerekli bir faaliyettir
ancak gerekli olmasi onun dogru oldugu anlamina gelmez. Nietzsche bu tdr
soyutlamalari da yanilsamalarin sanatsal yaratimlari olarak gorir. Nietzsche dunya

gercegini kendini asla ayni sekilde tekrarlamayan biricik olaylarin sekilsiz dizensizligi

olarak tanimlar (Arnhart, 2005: 430).

Insanca Pek Insanca kitabinda “6zglr ruhlar” ile “kayitlanmig ruhlar” arasinda
ayrnim yapar. Ozgir ruhlar isgal ettikleri konumla ilgili olarak sirekli, nedenlerin
arayisindadirlar. Bu ylizden de aligkanliklara dayali kabul ile temellenen geleneksel
adetleri kabul edemezler. “Kayitlanmis ruhlar” igin ise iggal ettikleri konumla ilgili
olarak inang yeterlidir. Aligskanlikla temellenmis geleneksel adetleri kabul ederler.
Kayitlanmis ruhlar nedenleri sormaya direnmeleri sayesinde var olurlar ve sosyal

geleneklerin istikrari buna dayanir (Arnhart, 2005: 432-33).

Sokrates bu yanilsama perdesini yirtip atmistir ama 6zgur ruhlar bu perdenin
arkasinda evrensel gergekler bulamayacaklardir. Clinklu gercekte sadece evrimsel
gelisim icindeki mutevazi tarihsel hakikatler vardir. Mutlak ezeli hakikatleri

arzulayanlarin elestirel yasamlari bu sebeple fazla uzun stirmez (Arnhart, 2005: 433).

Modernitenin Krizi

Nietzsche’nin modernitenin krizi olarak tanimladigi sey tam da bu durumdur. Bilimsel
akil geleneksel ahlak anlayisini yikmistir ama yerine koyacak bir seyi yoktur. Oysa

Nietzsche kesin bir sekilde bilimin boyle bir temel saglayamayacagini belirtir: “Bilimin,
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bdyle olmak igin yaklasik olarak kendi kendine yeterli dedildir; bilim en basta, her
hususta bir deger idealini kendine inanabilenin hizmetinde deger yaratan bir gtcu

gerektirir, bilim asla degerler yaratmaz...” (Tannenbaum ve Schultz, 2005: 369).

Dolayisiyla Nietzsche, Sokrates ile baslayan, Kopernik ile hizlanan aklin
geleneksel degerleri yikan ama yerine bir sey koyamayan tutumunu “aklin
despotizmi” olarak nitelendirir. Nietzsche’ye gore bu despotizm, aklin kendisi de dahil
olmak Uzere butin hakikatleri inkara zorlayarak insanligi nihilizme suruklemistir.
GCunklu akil, hakikat sorusturmasinda kendisini de rasyonel bir sekilde

temellendiremeyecegini kesfetmistir (Tannenbaum ve Schultz, 2005: 369).

Bu tartismadan Nietzsche’nin bilimsel bilgiye kargi agkin olani savundugu
kesinlikle anlagilmamalidir. Bundan sonra gorulecegi gibi o, aslen butun kariyerini
insanlarin ahlakin ve iyi-kotu algilarinin temellerini bu dunyadan koparak hayali,
askin bir 6teki dunyada aramalarini sorgulamaya ve elestirmeye adamistir. Ama yine
de “askin olan” ile ilgili problemli bir iligkisi vardir Nietzsche’nin. Clnku bir yandan
sanatsal askinligin “is1” yayarak yaratici bir gli¢ oldugunu fark eden Nietzsche, ote
yandan kendi takipcilerinin ateist bir sofuluga slruklenmelerinden, yani kendi
fikirlerini diinyevi bir dine ¢evirmelerinden korkmaktadir. Yine de Nietzsche soyle der:
“Yanilsamalar, onyargilar, tutkular, 1s1 vermelidir; bilimsel bilginin yardimiyla da asiri
Isinmanin zararh ve tehlikeli sonuglari dnlenmelidir” (Arnhart, 2005: 434). Bilimsel
bilgi evrensel hakikatleri bulamaz ama tarihsel, mutevazi hakikatlerin bilimi tabii ki
yapilmalidir. Ayrica Nietzsche ahlakin gercekte tamamen sosyal isbirligini saglamak
amacilyla yapay olarak icat edildigini agiklamasiyla, bu konuda askin referanslara

goénderme yapmadigini agikliga kavusturmustur.
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Dunyevi Ahlakin Yaratimi

Nietzsche’nin kafasindaki projeyi agiklayabilmek icin onun 1882’de Sen Bilim'de
“Tanr 6ldu” ilaniyla neyi kastettigi aciklanmahdir. Tanr’nin 8limd, insanlarin ezeli-
ebedi Odlgutlere olan inanglarinin tikenmis olmasidir. Yoksa “Tanri’yi Nietzsche
oldurmemistir. O bu durumu hem 6zgurlestirici hem de felaketlerin habercisi olarak
gorir. Felakettir, ciinki ahlaki standartlarin ortadan kalkmasi insanlhigin eylemlerinde
herhangi bir sinirlamaya bagli olmadigi anlamina gelir. Ozglrlestiricidir, ¢linki
insanlik artik kendine yeni ahlaki degerler yaratabilir (Arnhart, 2005, 438). Peki
insanlar kendilerine yeni dinyevi ahlaki standartlari nasil olusturacaklardir? Bu

soruyu Nietzsche, Béyle Buyurdu Zerdlist kitabinda yanitlamaktadir.

Béyle Buyurdu Zerdlist tamamen kurgusal karakterlerden olusan bir kurgu
eseridir. Zerdiist M.O. Altinci Yiizyil'da iran’da yasamis bir peygamberdir. Zerdiist'iin
ogretisinde Ahura Mazda ustun tanridir, her seyi bilir, her yerde hazir ve nazirdir ve
evrenin tamamiyla iyi yaraticisidir. Ahura Mazda’'nin iyilik yonunde sahip oldugu
iktidar baslangigtan beri Angra Mainyu tarafindan kumanda edilen dogaustu kotu
ruhlarin baskaldirisiyla yuz yuzedir. Ahura Mazda hakikat ve iyilik anlaminda asha’yi
ayakta tutarken, Angra Minyu yanlis, kétii demek ola druju destekler. insanlar
iyi/kotu, duzen/duzensizlik, hakikat/yanlis ilkeleri arasinda tercih yapmakta
Ozgurdurler. Zerdustllik zit dogaustu guglerin evrene yansimasi anlaminda dualist bir
yaplya sahip olsa da Ahura Mazda galip gelecegini bildigi icin Zerdustluk tek tanrili

bir dindir (Arnhart, 2005: 439).

Nietzsche’nin bakis acgisindan tim geleneksel ahlakin éteden beri, ilk kez
Zerdust tarafindan yapilan buylUk bir yanlisa dayanageldigi goérular. Zerdust, iyi ile

kotl arasindaki catismanin, askin kozmik dizenin bir parcasi oldugu fikrini yaratan ilk
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kisidir. Bu yanhsi yaptigindan muhtemelen bu yanligin da ilk farkina varan kisidir.
Zerdust dogrulugu en yuksek erdem olarak goérdigunden ahlaki metafizik aleme
yansitmanin yanhishigini itiraf etmeye en meyilli distnir olacaktir. Zerdust bu itirafla

geleneksel olarak bilinen tim ahlaki yok eder ve sonugta “ilk ahlaksiz” olur (Arnhart,

2005: 441-42).

Zerdust geleneksel degerleri yikmayi yeni degerleri yaratmaya bir 6n hazirhk
olarak degerlendirir. Nietzsche iyi ve kotu konusunda yaratici olmak igin dnce yikici
olmak gerektigini belirtir. En blyuk kotulugun en buyuk iyilige ait oldugunu iddia eder.

Nietzsche, teorisinin tehlikeli oldugunu kabul eder (Arnhart, 2005: 442).
iktidar istenci ve Sonsuz Tarih

Nietzsche’nin kurulmasini istedidi yeni dizen nasildir? Bu sorunun cevabi ise onun
“iktidar istenci” kavraminda yatar. iktidar istenci insanin deger yaratma faaliyeti olarak
algilanabilir. insanlar kendilerini korumak icin seylere deger bigerler. Ancak farkli
toplumlarda yasayan binlerce erek ve binlerce amag¢ oldugundan insanlarin hala bir
eregi yoktur. iste Zerdlst bir amag yaratacaktir, bir iyi ve koti fikri. Ama bu “fikir”
belirli bir halk i¢in degil tim insanlik i¢in olacaktir. Nietzsche bunu en kudretli iktidar

istenci olarak tanimlar (Arnhart, 2005: 443).

iktidar istenci 6zgiirlestiricidir ama insanlarin tarihsel belirlenmislikleri onlarin
iktidar istenglerini koreltmektedir. Dunyevi tarihin ihtimallerle dolu olmasi ve kontrol
edilememesi 1zdirap vericidir. insanlar bu belirlenmiglikten kurtulmak igin dinlerin
ebedi cennetlerine girmek isterler. Zerdust ise insanlara, tarihin ebediyete kadar
tekrarlanan bir dongu oldugunu gostererek onlarin bu dunyayl arzulamalarini

saglamak ister (Arnhart, 2005: 444).
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Nietzsche’nin bu ebedi donus dgretisi genellikle, gercekten tarihin dongusel bir
tekerrirden ibaret oldugunu ileri sirmek yerine onun psikolojik bir deneyimsel
Onerme ortaya koydugu seklinde yorumlanir. Eger hayattaki her sey tam olarak
tekerrir edecekse, dunyevi varolusun buatin izdirap ve endigelerine de “Evet”
diyebilirsek, dinyayi kendi hatirina sevmeyi de 6grenebiliriz. Bdylece kagabilecedimiz
hayali bir cennet bahgesi icat etmek yerine dlinyanin kendi basina arzulanabilir bir
yer oldugunu kabul edebiliriz. Sadece bu yolla, evrende yalniz oldugumuz, 6limden
sonra yasam olmadigi, sahip olabilecegimiz her seyin bu dinyadaki yasam oldugu

gergegini kabul ederek, “Tanr’nin éldagunad fark etmekten keyif alinz” (Arnhart, 2005:

445-46).

lyinin ve Kétiiniin Otesinde kitabinda Nietzsche yeni degerler yaratma
projesini hayata gecirmek icin asil insanlardan olugsmus yeni bir yonetici grubunun
yetistirilmesi gerektiginden bahseder. Insanca Pek Insanca’da modern sosyalist
yonetimlerin baskici siyasetlerini reddedip demokrasilerin esitlik¢i  yapilarina
sempatiyle yaklasan Nietzsche, lyi ve Koétiiniin Otesinde kitabinda bu asil grubun
efendi ahlakinin, esitlige dayali demokrasilerin kdle ahlakindan Ustun oldugunu ileri
surer. Efendi ahlakina kargi kiskancgliga ve tepkisellige dayali olan kole ahlaki,
bilimsel bilginin dogusu ve Aydinlanma ile modern demokrasilerde efendi ahlakini
alasagi etmigtir. Simdi yapiimasi gereken, Avrupa’da baglayip tim dunyayi yonetimi
altina alacak yonetici bir grubun, bizi 6te dunyanin uydurma dinlerinden kurtaran yeni
dunyevi deg@erler yaratmalarini beklemektir (Arnhart, 2005: 450). Nietzsche kole

ahlaki ile efendi ahlakini su sekilde karsilastirir (Nietzsche, 2011: 1500-1501):

Kélelerin ahlaki de@erlere isyanlari tam olarak yaratici bir sekilde ve yeni
degerleri ortaya c¢ikararak icerleme ilkesinde baglamaktadir ve bu, uygun
eylem cikislarindan yoksun olduklar igin telafisini hayali bir intikamda
bulmaya zorlanan yaratiklarin yasadigi bir icerlemedir. Her aristokrat ahlak,
kendi taleplerini basariyla onaylamaktan dodarken kole ahlaki en basindan
“kendi disinda”, “kendinden farkli” olan ve “kendi olmayan” her seye “hayir”
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demektedir ve bu “ hayir” onun yaratici eylemidir. Deger veren bakis acisinin
bu cephe degisimi, yani tekrar 6znele gitmek yerine kacinilmaz olarak
nesnele c¢ekim “igerlemenin” tipik 6zelligidir: Kole ahlaki varliginin kosulu
olarak fizyolojik bir terminoloji kullanmak icin disa donuk ve nesnel bir diinya
ve eylem yetenegdi igin de nesnel bir uyarici gerektirmektedir; onun eylemi de
temelde bir tepkidir. Aristokratlarin deger sistemine baktigimizda tam tersi bir
durum bulunmaktadir: Kendiliginden hareket etmekte ve buyimektedir, kendi
benligine daha minnettar ve coskulu bir “onay” vermek igin kendi antitezini
aramaktadir; “biz aristokratlar, biz iyiler, biz glizeller, biz mutlularin” (hayat ve
tutkuya doymusg) olumlu ve temel kavramiyla karsilastirildiginda olumsuz
kavrami “kaba”, “kotiiu” sadece soluk, ortaya ge¢ cikmig bir érnektir.

Nazilerin Nietzsche’nin Ustln insaninin kendileri oldugunu disunmus olmasi
onun hakkindaki tartismalari hararetlendirmistir. Nietzsche asla siddeti kendi projesi
icin bir arag olarak gérmemistir ama onun aklindakinin tam olarak ne oldugu da hayli
tartismalidir. GUnimuzde insan genetigi ile oynayarak Ustun insan yaratma tasarilari
tartigiimaktadir. insan irki ile oynamaya calismak goguna tehlikeli ve igreng gelebilir.
Nietzsche ise “Tanri’y1 eger biz yarattiysak neden kendimizi daha da gelistirmek
konusunda sinirlandiralim ki!” diyebilir. Tanri’ya iyi ve kotunun ebedi yargici olarak
bagvurmak zorunda miyizdir? insan yagaminin asaleti dinin asil yalanlarina mi

muhtactir? Bu sorular bize Nietzsche’den mirastir.

Freud:
Bilingdisinin Kesfi

Nietzsche’nin modern aklin 6zgurlestirmekten ¢ok despotizme ve yikima yol agtigini
iddia etmesinin ardindan, Freud daha da ileri giderek insanin rasyonel dugunme
kapasitesini sorgulamaya baslamistir. Aristoteles insani dogaya uygun yasayan akilli
ve politik bir hayvan olarak nitelemis, Descartes ise kendi yeteneklerine hakim
disunen 0Ozne olarak insani yuceltmistir. Oysa Freud, insan bilincinin karmasik

yapilarini inceleyerek, 6znenin kendisi hakkinda bildiginden farkli, tam olarak hakim
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olamadigimiz bir ylzu oldugunu ortaya koymustur. Yirminci YUzyil'in ikinci yarisi bu
sebeple “siphe ¢agl” olarak adlandiriimistir.

Sigmund Freud (1856-1939) tip egitimi alir ve sinir sistemi Uzerinde
uzmanlagir. 1895’te Breuer ile birlikte kaleme aldigi Histeri Uzerine inceleme adli
calismada nevrozlar hastaliginin cinsel kokenli oldugunu ileri surer. Bu Kkitap
psikanalizin de baslangici sayilir. Psikanaliz, i¢sel psikolojik guduler, yapilar,
mekanizmalar ve sureglerin kuramidir. Ele aldigi temel konu bilingdisi oldugu igin,
psikanaliz, geleneksel gézleme dayall ya da yanliglanabilir bir metot kullanmak yerine
tecribeye ve onun sonuglarinin genellemesine dayali bir ydntem izler. Psikanalitik
tedavide hastanin kendi hikayesini anlatmasina izin verilerek, onun kurdugu hikayeler

ve tercih ettigi kelimelerden yola ¢ikan yorumlara dayaniimasinin sebebi bu bireysel

tecrubeye dayall metottur (Craib, 2001: 31).
Medeniyetle Catismak

Freud’'un siyasal dusulnceler tarihinde dnemli bir isim haline gelmesi onun iki diinya
savasl arasinda yazmis oldugu Medeniyet ve Hosnutsuzluklari adli kitabi
nedeniyledir. Suphesiz Freud’'un diger eserleri de felsefe tarihinde derin etkiler
yaratmistir ancak bu kitabinda Freud, insanin cinsel durtulerinin ahlaki, yasalari ve
kiltarel degerleri etkiledigini ileri surer. Bu tlr yorumlar Freud ©ncesinde de
yapilmaktaydi ancak digerlerinin aksine Freud, aklin, icguduler yerine siyasetin tercih
edilen temeli olmadigini belirtir. Daha agikga sOylemek gerekirse, Freud kulturel ve
siyasal yasamin iggudulerimiz tarafindan yonlendirildigini iddia eder, yoksa akil
tarafindan degil. Cinsel dirti de dahil olmak Uzere insanin igguduileri gocukluk
déneminde gelisir ve kisiligin tanimlanmasinda énemli etkileri vardir. Gelistirdigimiz

temel guduler diger insanlarla olan iliskimizi de yonlendirir. Sorun su ki, bu durttler
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kendi iclerinde celigkilidir ve dolayisiyla kultirel hayati da c¢eliskiye atarlar
(Tannenbaum ve Schultz, 2005: 362). Freud’un su soOzleri onun karamsarliginin bir

resmini verir (Freud, 2011: 1545-1546):

Gordugumuz Uzere, yasamin amaci programini dizenleyen sadece zevk
ilkesidir. Bu ilke, zihinsel aygitlarin c¢alismasina en basindan beri
hikmetmektedir; etkinligine iliskin hicbir siphe olamaz fakat programi batin
dinyayla, insanla oldugu kadar evrenle c¢eliski icerisindedir. Uygulamaya bir
tlrli konulamamaktadir, maddelerin bitlin olusumu ona karsi ¢alismaktadir;
kisinin “mutlu” olmak niyetinin “Yaratilig” planina dahil edilmedigi sGylenebilir.
En dar anlaminda mutluluk denilen sey blyuk yodunluga ulasan ve dogasi
geregi sadece gecici bir tecriibe olabilecek bastiriimig ihtiyaclarin cogunlukla
ansizin tatmininden gelmektedir. Zevk ilkesi tarafindan istenen herhangi bir
kosul uzatilirsa hafif bir rahatlik hissiyle sonuglanmaktadir; sadece yogun bir
sekilde celigkilerden ve daha az yodun bir sekilde de kendi iclerinde
durumlardan zevk almaya kurulmusuz. Bu ylzden mutluluk ihtimallerimiz en
basindan kendi blnyemiz ile sinirhdir. Mutsuz olmak daha kolaydir. Aci
cekme U¢ alandan gelmektedir: Clriimeye ve bozulmaya mahkum ve tehlike
isaretleri olarak endise ve acidan bile vazgecemeyen kendi bedenimizden,
yikimin en glgli ve en acimasiz glgleriyle bize Ofkelenebilecek dis
dinyadan ve son olarak diger insanlarla olan iligkilerimizden. Bu son
kokenden gelen mutsuzlugu belki de digerlerinin hepsinden daha aci verici
bulmaktayiz; en az diger kaynaklardan gelen aci kadar kaginilmaz bir kader
olmasina ragmen sonuncuyu asagl yukari gereksiz bir ek olarak gdérme
egilimindeyiz.

Cok Katmanli Biling

Freud, Ego ve Id ve Psikanaliz Uzerine Tam Tanitici Dersler bildirisinde insan
ruhunun/bilincinin G¢ kademeli bir sistemden olustugunu belirtir. Cocukluk déneminde
anne-baba ile c¢atismanin sonucunda sekillenen bu dizeyler, id, ego ve
superego’dur. Alt benlik olarak da ifade edilen id, insanin cinsellik, ask gibi temel
tutkularini ve gudulerini temsil eder. En yabani yoénimiz olan id, enerjimizi
sistemimizin i¢inden digariya dogru iten ve aninda doyum talep eden Kisiligimizin
enerji deposudur (Craib, 2001: 57). Ancak insan icsel taleplerle karsilastigi kadar
dissal taleplerle de karsilagir ve ikisi arasindaki denge ancak ego ya da benlik
tarafindan saglanabilir. Oyleyse ego insanin rasyonel yéninli temsil eder. Ama

egonun idi bastiran bilingdigi bir savunma mekanizmasi da vardir. Boylece insan dis
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dinya ile iligkilerini ayarlamada biz dizen kurabilmektedir. Superego ya da st benlik
ise egoya idi kontrol etmekte yardimci olur sekilde i¢sellestirdigimiz bir tlr vicdani
kurallardir. Kendimizi yargilamamizla ilgili bilingli deneyimlerimiz, kendimize idealler
tanimamiz ve yanlis bir sey yaptigimiz zaman kendimizi suglamamiz kesinlikle

superego ile ilgilidir. Gunlik hayatta superego aile, din, hikimet gibi kavramlarla

temsil edilir (Craib, 2001: 60).

Freud insan hayatinin zevk ilkesine gore sekillendigini one surer. Zihnimiz bu
ilkeye gore sekillenir. Ancak mutluluk arzumuz Ug¢ gug tarafindan engellenmektedir:
insan bedeni, dig dunya ve diger bireylerle olan iligskiler. Egonun ve superegonun idi
bastirmasi sosyal igbirliginin dnemli bir sartidir. Ancak idin bastirilabilmesi igin insan
¢ok karmagsik savunma mekanizmalari gelistirir ve bu durum insani hem kendi iginde
hem de dis dunya ile surekli bir gatismanin igine atar. Freud, medeniyetimizi
kendimizi dogaya karsi korumak ve bagkalar ile karsilikli iliskilerimizi ayarlamak igin
kurdugumuzu ama medeniyet icin 6dedigimiz bedelin bizi surekli bir ¢atismaya ve
mutsuzluga ittigini ileri surer. Hatta daha ileri giden Freud ilkel insanlarin pek
muhtemelen medeni insandan daha mutlu yasadigini iddia eder. ilkel insan dogaya
kargl daha savunmasiz olabilir ama iggudulerini de daha az bastirmak zorundadir

(Tannenbaum ve Schultz, 2005: 363-364).

insanlarin kendilerinin yarattigi kiiltirel hayati yine kendi elleri ile yikmamalari
icin devletin bazi sinirlayici ve denetleyici kurumsal mekanizmalar gelistirmesi sarttir.
insanlar ancak siyasetin kurallari insan davranislarini diizenleyen bir giic haline
geldiginde bir arada yasayarak medeniyetin bir pargasi haline gelebilirler

(Tannenbaum ve Schultz, 2005: 364).
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Eros ve Thanatos

Bu toplumsal kurumlarin bir arada kalmasini saglayan en etkin gu¢ Freud'un agk
tanrigasi Eros ile Ozdeslestirdigi, ask, cinsel istek ya da “yasama gucu’dur.
Dolayisiyla insanlari medeniyete yonlendiren seyler agk, cinsellik ve kendini koruma
istegidir. Freud medeniyetin olusumunda akl bir motivasyon olarak gormez. Freud,
adeta Lockegu bir toplum sézlesmesi gibi insanlarin toplumsal hayatin nimetlerinden
yararlanmak igin iggudulerinin bir kismindan vazgegtiklerini ima eder (Tannenbaum

ve Schultz, 2005: 365).

Goruldagu gibi Freud, siyasal hayatin katmanh bir diuzleme oturtulmus
catismaci bir yapiya sahip oldugu gorustundedir. Bu ¢catismanin, bireysel, ailesel ve
toplumsal boyutlari vardir. Freud’'un Oedipus kompleksi ile verdigi 6érnek bu agidan
ilginctir. Oedipus Yunan mitolojisinde babasini bilmeden o6ldirerek yine bilmeden
annesi ile evlenmis bir karakterdir. Freud’a gore bu hikayedeki baba otoriteyi, erkek
cocuk (Oedipus) ensest arzulari, babanin katledilmesi de superegonun gelisimini
temsil eder. Ona gore, fallik doneminde (3-4 yas arasi) ¢ocuk anneye karsi cinsel
arzu duyar. Ancak babanin kendisini igdis edecegi korkusuyla annesine olan
duygularini bastirir ve babay! bir otorite figliri olarak kabul eder. Freud aile
hayatindan ¢ikan bu tur birgok psikolojik ¢atismanin toplumsal hayata yansitilarak
tabu olarak kabul edildiklerini belirtir. Dolayisiyla devlet bireyleri tehdit eden ailevi ve

cinsel dizenlemelerin gerekliliginden de beslenir (Craib, 2001: 82-92).

Toplumsal hayati tehdit eden giicler bununla sinirli degildir. insan Eros’a karsit
bir gli¢ olan savas tanrisi Thanatos ile 6zdesmis “Olim i¢cgudusu” ile de
yonlendiriimektedir. Eros insanlari bir araya getiriyorsa, Thanatos da bir bosalma

duygusu ile insanlari c¢atismaya surlkler. Freud fikirlerini klinik tecrubelerinden
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cilkarmis olsa da o6lum i¢gudusu fikri 1l. Dinya Savagi 6ncesi Avrupa’nin iginde

bulundugu durum karsisinda Freud’'un siyasal hayati anlama ¢abasinin bir Grintdur

(Craib, 2001: 37).

Medeniyet insanin akil digi ve bilingsiz ruhlarini zapt edip onlari toplumsal
kurallarin kontrolu altina alir ama bunun karsiliginda insanlar kendileriyle ve toplumla
surekli bir savas icerisine girer. Bu gerilim irrasyonel bir bogsalma duygusunu tetikler

ve insan surekli olarak kendi kendini tahrip etme duygusu ile beraber yagar.

Modern Aklin Elestirmenleri:
Nietzche ve Freud

Nietzsche kitaplarini kaleme alirken, Avrupa’yi nihilizm sarmisti. Freud ise iki dunya
savasl arasinin karamsar ortaminin butin dezavantajlarini tecrube ederek yazmistir.
Nietzsche’nin gelecek ile ilgili kehanetinin tuttugu sdylenebilir. Oliminden kisa bir
sure sonra Avrupa dunyanin geri kalanini da yanina c¢ekerek buyuk felaketler
yasamigtir. Ama yine de Nietzsche’'nin yeni bir “insan”a yonelik umutlari vardi. Freud
ise Nietzsche’nin umut kirintilarinin hepsini yok etmistir. insanin iggtdileri ile
medeniyet arasindaki ¢atismanin sonsuza dek devam edecegini ileri surerek hayata
veda etmistir. Buzdaginin ucu olan bilincimizin arkasinda kalan biling disimizi
kesfetme gcabamiz bize Freud’dan kalan en buyuk mirastir.

Bugln halad bu iki yazarin ahlak, akil, kultir ve medeniyet hakkinda ortaya
koyduklari sorular gecerliliklerini devam ettirmektedir. Yirmi Birinci YUzyil'’da gegen
yuzyilin felaketleri ve ruhsal bunalimlari ile karsilasmayacagimizin garantisi yoktur.
Onlarin biraktigi mirasi postmodern yazarlar derinlestirerek surdirmekte, modernler

ise  medeniyetimizin devami igin kendilerine yeni c¢ikis vyollari aramaktadir.
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GuUnumuzde pozitivist aklin buyurgan sesi kisilmig olsa da, stphesiz Yirmi Birinci

Yuzyil yeni meydan okumalara ve yeni cevap arayislarina sahit olacaktir.
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