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PC Perdue

Laurel Ulrich The Midwife’s Tale kitabinda eger Martha Ballard bize giinliigiinii birakmamis
olsayd: onun hakkinda sadece dogum ve &liim yillarmi bilecektik diyor. Insan niifusunun
cogunlugu hakkinda bizler sadece bunu bilebiliriz. Ama sadece bu ¢iplak sayilar bile insan
hayatlariyla ilgili bize baz1 bilgiler sunabilir. Eger tarih herkesin hakkinda bilgi toplamaya
calisgan bir alan olacaksa o zaman bdyle demografik analizler insanlarin nasil yasadigini

anlamamizda ¢ok onemlidir.

Demografi insan niifusunun biiytikliik ve hareketliligindeki degisiklikleri arastiran bir sosyal
bilimdir. Niceliksel dl¢timlerin insan davraniglarina uygulanmasinda en basarili 6rnektir. Bu
alan biyoloji, sosyoloji, istatistik, psikoloji, ekonomi, ve tarihi degisik formlarda bir araya
getirir. Demograflarin bircok yonden kendilerini ‘pozitif® bilimlerle kurguluyorlar. Olgiim
tekniklerine, 6zellikle de bu giinlerde niifus sayimlarinin dogruluguna 6zen gosteriyorlar;
detayli matematiksel modeller olusturuyorlar; biitiin ince teknik ayrintilari tartigiyorlar.
Ancak yapmaya calistiklart sey sadece daha dogru sayabilmek degil. Onlarin ortaya ¢ikardig:
isler biitiin biiyliik kuramlar1 uzun vadeli biiyiik 6lcekli degisimlerden ayrintili bir sekilde
haberdar ediyor. Bireysel insan olaylari: -- dogum, 6liim, ve evlilik — biraraya getirildiginde
hepsinin biiyiik sonuglart oldugu goriiliiyor. Bu olaylar ortak modeller meydana getiriyor;

demograflarin ¢alismalar1 ortalama davranis modellerini bulmak iistiinedir.

Terminoloji: Demograflar aslinda sadece dort degisken iizerine calisirlar: dogum, Oliim,
evlilik ve go¢. Onlarin 6nemsedikleri belli bir donemdeki mutlak dogum sayisini bulmak
degil oran bulmaktir: mutlak dogum sayist / bu dogumlari iiretecek toplam niifus. Buna kaba
dogum hizi/oran1 (KDH) diyoruz. Burada dogru paydayr bulmak ¢ok onemlidir: Bu da
niifusun ne kadarmin risk altinda oldugunu gosterir. Ayni sekilde biitiin niifus i¢in kaba 6liim
ve evlilik oranlarini bulabiliriz. Ancak daha bilge sonuglar i¢in bizim bilmemiz gereken
yaslara 0zgili oranlar: 20 ile 40 yas arasindaki ka¢ kadin ¢ocuk yapiyor? 60 yasin iistiinde
Olenler 5 yas alt1 6liimlerle karsilastirildiginda ne kadar? Bunlar baska politik veya sosyal

degisikliklerle beraber degerlendirilebilecek 6nemli degiskenlerdir.

Tarihsel demografi demograflarin tekniklerinin ge¢mise uygulanmasidir.  Ancak bu
caligmalarin kullanilabilecegi insan, saha ve zaman unsurlar1 var olan kaynaklarla oldukca

kisithdir. Sadece genel milli sayimlarin olmasi yeterli degildir: yasa 0zgili oranlar
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cikartabilmek i¢in oldukca iyi sayim teknikleriniz veya niifusu tekrar kurgulayabileceginiz
baska metodlariniz olmali. Cin Imparatorlugu nufusunu birinci yiizyildan beridir sayiyor:
toplam1 yaklasik 50 milyondu. Ancak nufus sayiminda yas belirtilmedigi i¢in bize ¢ok da
fazla veri sunmuyor. Bat1 Avrupa hiikiimetleri ancak 19. ylizyilin ortasindan sonra sistematik
milli niifus sayimlar1 yapmaya bagladilar. Gelismekte olan iilkeler bu sayimlar1 ¢ok daha
sonra uyguladilar, cogunlukla da 20. yiizyilda. Cin’deki gercekten yeterli nitelikteki sayim ise
ancak 1982 de yapildi.

Henry ve Goubert’in aile ¢aligmalarinin yeniden yapilanmasiyla 1950’lerde Fransa’da devrim
oldu ve demografik ¢alismalar 2 ylizyill geriye dogru gidebildi. Anthony Wringley ve
benzerleri ayni seyi kisa bir siire sonra Ingiltere’de de yapmaya basladi. Fransa’nin kirsal
bolgelerindeki 16. yiizyildan beri gelen ayrintili dogum, oSliim ve evlilik kayitlarinin
bulundugu kilise sicil defterleri (parish registers) Fransiz demograflarina yiizyillar siiresince
kiigiik bir niifusun ailelerini tek tek izleme sans1 verdi. Bir aileyi yeniden eskiden oldugu gibi
insa edip yazmak ¢ok zahmetli bir metod ve agirlikli olarak da dogal el isciliginden
olusuyor: kayitlardaki aileleri bir bir birbirleriyle esliyorsunuz, yaslart ya hesap ediyorsunuz
ya da tahminde bulunuyorsunuz, tek tek kayitlardaki dogum, 6liim ve evlilik sayiyorsunuz ve
sonunda yiizlerce insani yaglara 6zgii oranlara gore kiimelendiriyorsunuz. Bunu bilgisayara
dokmek oldukga zor oldu (isimlerin yazilislar1 degisiyor, rahipler hata yapiyor, eslerin yaslari
veya isimleri eksik oluyor, yanginlar, seller ve savaslar kayitlar1 tahrip ediyor vs.) ve bir
defada en iyi ihtimalle kiigiik bir bdlgeyi igeriyor. Braudel’in orijinal ¢aligmasinin ardindan
gelen boyle demografik arastirmalar Annales okulunun uzun siiregler odagina ¢ok uygundu.
Pierre Goubert’in Beauvais et le Beauvaisis au XVIleme Siecle (1960) genis Olclide
demografik calismalar igeren bolgesel arastirmalarin en iyisi. LeRoy Ladurie’nin History of
Languedoc kitab1 ise acik¢a demografik yeniden olusturma ve Malthuscu modele

dayanmaktadir.

Simdiye kadar da bu caligma biitiin Avrupa’ya yayilmis, daha genis alanlar1 icermekte ve
benzer caligmalar Cin ve Japonya’da da yapilmaya baslandi. Wringley ve Schofield’in
calismalar1 yillarca kendini adamis goniilliilerin Ingiltere ¢apinda veri toplamasi ve kodlamasi
sonucu ortaya ¢ikabilmistir. Sonucta bu bilgiler bize genis bir bolge i¢in detayli ve giivenilir

bilgi verdi. (Fransizlar da benzer bir ¢alismayi siirdiiriiyorlar)

Bu neden yapmaya deger bir seydi? Bu bize sadece daha once bildigimizi daha gilivenli bir
sekilde onaylamamizi saglayabilirdi. Hepimiz endiistriyel donem Oncesi hayata dair

kiiltiirimiiziin kendinden kaynaklanan ya da sosyal kuramlarin acikladigi bazi pesin
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hiikiimlerin varisiyiz. Sonuclar da ya toplumlarin nasil degistigine dair genel kavrayislarimizi

onaylayacak ya da ciiriitecekti.

Demografik degiskenlerine basvurulan iki etkin model Malthus ve Marx’dir. Malthus 1798
de niifus ve yiyecek tedariki arasinda yakin bir iligski oldugunu yazar. Tarimsal gelirin sonsuz
yiikselebilecegini diisiinmediginden ve ekilmis alan en fazla aritmetik bir sekilde
genisleyebileceginden total yiyecek tedariki en iyi ihtimalle ancak dogrusal bir sekilde
yiikselebilir. Ancak niifus eger bir engelle karsilasmazsa katlanarak biiyiir. Zamanla toplam
niifus ge¢im diizeyindeki toplam yiyecek tedarikini asacaktir. Boyle olunca kitlik, hastalik ve
savaslar gibi ‘pozitif kontroller’ 6liim oranini yiikseltecek ve niifus gecici olarak, bir sonraki
yiikselise kadar, tekrar yiyecek tedariki diizeyine gelecek. Parson, Malthus’un ‘(kasvetli)
iktisat biliminin’ kurucusu oldugunu bosuna sdylemiyorlar, ve sonug¢ olarak iyiliksever bir
tanriya inanmak isteyen rahiplerin keskin saldirilarina maruz kaldi. Malthus ‘engelleyici
kontrolleri’ (dogurganlik ve evlilik kontrolleri) diisiindii, ancak bunlarin etkin bir sekilde
isleyecegini pek diisiinmiiyordu. Insanlarin karsi konulmaz bir cinsel diirtiisii oldugu ve
dogurganligin da kontrol edilemeyecegi diisiiniiliirse ‘licretlerin demir kanunu’ (reel
maaglarin hep iscilerin minimum geg¢im sartlarina dogru meyil etmesi) isler: insanlar hep
destekleyebilecekleri en fazla sayida trerler. Eger maaglar artarsa yoksullar ancak daha
cabuk cogalirlar ve maaslar tekrar asagiya ¢ekilir. Malthus un Niifis 'un Prensipleri Uzerine
kitab: bircok yerinde yoksullara yeterli asgari iicret sunmaya c¢alisan Ingiliz Yoksulluk
Kanununu (Poor Law) (yoksullugu kontrol altina almaya calisan kanun) elestirir. Malthus’a
gbre bu iyl niyetli program sadece yoksullarin daha hizli iremelerini, niifusun kaynaklarin
sinirina daha cabuk carpmasina ve dolayisiyla da gereksiz oliimlere sebep olur. Bu tuzaga
diismemek i¢in Onerebilecegini tek sey cinsellikten kaginmayr telkin etmek oldu — din
adamlarina soylenebilecek birsey belki ama ancak kendi bile bunun ise yarayacagini

diistiinmiiyordu.

Anti-Malthusculik bircok farkli yonlerden ortaya c¢ikti. En giiglii sekiiler karsi cikis ise
Malthus’un diisiince zincirine tamamiyla kars1 olan Marx ve takipcilerinden geldi. Marx’a
gore emek biitiin degerlerin kaynagiydi. Niifustaki yiikselis is giiclinii, bu da toplumun genel
olarak iretici giiciinii artiracaktir. Ona gore niifus artisinin destekleyecegi teknolojik
ilerlemeye inanan biri i¢in ge¢im krizi diye birsey olamazdi. Marx’a gore Malthus burjuva
politik ekonomisinin en kotiisiidiir, ¢linkii onun bu kurami yoksullar1 sonsuza kadar sefalete

mahkum eder ve iiretim giiciinde herhangi bir degisiklige ihtimal tanimaz.



Marx Avrupa ve Amerika hakkinda hakliydi. Malthus’un tarif ettigi demografik sistemin
artik tam da onun yasadigi donemde son bulmaya baslamasi da ironiktir: tam da Hegel’in
s0zii gibi ‘Minervanin baykusu ancak alacakaranlikta ucar’ (bir siirecle ilgili bilgelige ancak
onun sonlanmasindan sonra ulagilacagi: tarihgilerin en sevdigi sozlerden biridir). Tarim,
endiistri ve sonra dogum kontroliindeki teknolojik ilerlemeler endiistriyel diinyayr Malthuscu
bir tuzaktan kurtardi. Ancak diinyanin gelismekte olan bolgelerinde tehdit hala siirmekte.
Hatta global ekonomiye baktigimizda ve niifus ve yiyecek oranindan daha genis bir agiyla
bakarsak, -mesela enerji talebi ve dogal ¢evrenin bunlari tasima kapasitesi orani- Malthus un

acimasiz vizyonunun bizi hala kovaladigini gorebiliriz.

Ancak Marx’in niifus kontroliine karst diismanligi Cin’de (ve baska yerlerle birlikte
Romanya’da) korkung bir miras birakti. Ekonomist Ma Yinchu bir liberallesme doneminde,
1958°de, ortodoks Marksistlere karsin agik¢a bir dogum kontrol kampanyasi baglatti.
1960’larin karst devriminde bu kampanya durdurulur ve 1970’lerin sonuna kadar, niifus
1950’lerin neredeyse iki katidir, dogum kontrol planlamasiyla ilgili ciddi birsey yapilmaz.
Simdi ise Cin diinyada dogum kontrolii ile ilgili en kat1 yerlerden biri, ancak hala bir sonug

alabilmis degiller.

Danimarkali ekonomist Ester Boserup’un Maltusculuga kars1t modern sartlara daha uygun bir
bagka yorumu var. Ona gore niifus artigina dayali bir iggiicli artis1 tarim tiretim teknolojisinde
yogun tarima yonelik bir degisiklige sebep olur. Ornegin Afrika’da nufus arttik¢a tarim
sistemleri az verimli serpme tohumdan nadasa birakmali tek hasata ve ordan da ¢ift hasata
gecmistir. Burada verimliligi arttirmanin teknolojik kisitlamasi yoktur. Asil engel isten
ka¢malardir: insanlar ancak ne kadar ihtiyaclar1 varsa o kadar sunuyorlar ve daha fazlasin
degil. Benzer bir gelismeyi Cin’de niifus Sung hanedanliginda (10. ylizy1l) 100 milyonken
1800’lere gelirken 300 milyona yiikselirken de gérmek miimkiin. Sekiz yiizyil boyunca Cin
diizenli niifus artigin1 tarim alanlar1 agarak (tepeleri teraslandirarak, batakliklar1 kurutarak) ve
beraberinde verimliligi artirarak tagiyabilmistir. Peki bunu niifus 1 milyara ¢iktiginda da 300
milyondaki gibi yapabilecek mi? Ya da Kenya eskiden %! oraninda kalkinmayla

stirdlirebildigi niifusu simdiki %31 kalkinma oraniyla desteklemeye devam edebilecek mi?

Tarihsel demografi ¢aligmalarinin ¢ogu Malthuscu veya ona alternatif kuramlar: test etmek
iizerine kuruluyor. Muhakkak ki Avrupa ve diger yerlerde 1800lerdeki tuzag: asacak birsey
oldu. Bu neydi ve bu cevabi ne kadar genelleyebiliriz? Aslinda Avrupa’nin 1800lerden

onceki demografik deneyiminin sandigimizdan da daha karmasik oldugu ortaya ¢ikti. Simdi



biitiin bu endiistriyel Bati’nin yiikselisini agiklamaya caligsan sosyolojik kuramlar kilise sicil

defterlerini eseleyen bu sabirli insanlar sayesinde ¢oktii.

Tarihsel demografideki devrimden oOnceki bazi yaygin diisiinceleri sdyle siralayabiliriz:
‘endiistri Oncesi toplumlar fakirdi, aileleri kalabalikti, ¢ok sayida ¢ocuklar1 vardi, bir¢ogu
acliktan oOliiyordu, vs. Dogumlar1 kontrol etmenin bir yolu yoktu; dolayisiyla yiyecek
miktarmin kaldirabilecegi maksimum sayida ¢cocuk doguyordu. Bu yasam standardini asagida
tutuyor ve ekonomik gelismenin baslamasini imkansiz hale getiriyordu. Nasil olduysa
Ingiltere endiistriyel devrimin baslamasiyla bu déngiiden ¢ikti. Fransa ve Bat1 Avrupanin geri
kalan1 da onu 19. ylizyilda izledi. Buradaki sir endiistri ve tarima yeni teknolojilerin
uygulanmasiydit: insanlar daha iyi besleniyor, daha iyi tibbi bakim goriiyor, daha fazla
calistyor, fabrikalara gidiyorlar, daha fazla {iretiyordu, vs. Bir kere toplumun refahi artinca
insanlar ailelerini kiigiilttiiler: ailedeki say1 azaldi, daha az ¢ocuk daha fazla beslendi ve gida
saglanmasina iliskin daha az baski olustu. Gelismekte olan iilkeler bugiin Avrupa’nin 1780
oncesinde oldugu durumdalar. Tek yapmalar1 gereken niifusu kontrol altina alip, Bati

teknolojisine gegmek ve boylece onlar da gelisecekler.’

Bu anlatinin ¢ogu yanlis ¢ikti. Bazi sinirli bolgelerde bu ise yarayabilir, ancak genel bir
kuram olarak yaniltici. Tk sok Bati Avrupa’nin pek goriilmedik evlenme modeliyle (sadece
Leningrad ve Trieste ¢izgisinin batisinda) oldu. Bat1 Avrupa’nin evlenme yas1 oldukca gecti
(26-29 erkekler, 23-25 kadinlar) ve oldukga yiiksek sayida evlenmeyenler orani (% 20-30 hig
evlenmiyor). Bu model Dogu Avrupa, Rusya ve diinyanin bir¢ok baska yerinden oldukca zit.
Bu bolgede ayn1 zamanda boliinemez miras ve biiyiik evlat hakki (primogeniture) vardi:

mesela biitlin toprak sadece biiyiik ogula kaliyordu.

Ve muhtemelen gayri mesruluk oldukca kinaniyor ve pratikte cok goriilen birsey degildi. Bu
da evlilik yas1 lizerindeki kontroliin niifusun biiylime oranini iizerinde etkin oldugu anlamini
tastyor. Gengler kendilerinin topragi olmadan bir aileyi geg¢indirebilecek durumda degillerdi.
En biiyilk ogul baba Olene veya ona istemeyerek ona birakana kadar aile ¢iftligini
devralamiyor. Dolayisiyla erken yasta evlenemiyor. Diger ogullar ciftligi birakip ya sehirde
ya topraksiz tarim iscisi olarak calismak zorundalar. Her iki durumda da yoksul ve
cogunlukla bekar kalmaya mahkumlar. O zaman Malthus’un ‘pozitif kontrolleri’ disinda da
niifusu kontrol eden faktdrler oldugu anlasiliyor. Onceki calismalar en 6nemli niifus
dinamikleri belirleyicisi olarak genellikle 6liim oranlarina bakiyordu, yeni caligmalarsa
dogurganlik ve evlenme oranlarinda odaklaniyor. (Tilly, ed. Historical Studies of Changing

Fertility).



Ornegin: iste modern demograf ve modern tarihgiler icin anahtar sorulardan biri: niifus neden
18. ylizyilda endiistri devrimi heniiz baslamadan neredeyse diinyanin heryerinde (Japonya
harig) biiyiidii? Eski agiklamaya goére Ingiltere’de endiistri devrimi dncesinde 6liim orani
saglik kosullarmin gelismesi (sanitasyon), ¢i¢ek asisi ve tarimsal devrim (salgam, nadasa
birakmaya son, drenaj) sayesinde diisiiyor ve daha yiiksek yasam standardi getiriyor.
Muhtemelen bu dogru degil. Wringley ve Schofield’e gére bunun asil sebebi evlilik yasinda
bir diisiistii. Siradaki soru: evlilik yasi neden diistii? Bu kirsal endiistrideki yayilmayla ilgili
olabilir, boylelikle c¢iftliklerden disar1 atilan kii¢iik ogullar da ¢alisip toprak sahibi olmadan
bir aile gecindirme imkanina sahip olabilirler. (Ancak bu ¢ok daha karmasik: bkz ilk (proto)

endiistrilesme tartismalar1 (R. Braun; Medick, v.b.).
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