SOZLU SUNUM ICIN IPUCLARI (Diane Hendrix’ten)

(Sunumuzdan 5 dakika énce derin derin nefes alin. Sizin 6nceden ¢alistiginiz ve organize ettiginiz
fikirlerinizle ilgilenen bir dinleyici kitlesi hayal edin.)

e Baslangicti ana fikri sdyleyin.

e cerigi birkac temel noktaya indirgeyin ve dinleyiciye bunlari sdyleyin.

e Baslangicta, dinleyiciye ‘kanca’ atin: cevaplayacaginiz bir soru, gicli bir alinti, ilgiyi
arttirabilecek herhangi bir unsur.

e  Ellerinizi iyi kullanin (gerginliginizi gbstermesin). Rahat bir durus bulun; bunu 6énceden ayna
veya arkadaslarinizin karsisinda prova edin.

e Hikayenizi her birisine teker teker anlatiyormus hissi vermek igin, dinleyiciyle géz temasi
kurun.

e lgili oldugumuzu varsayin; hizli konusmayin.

e Eger becerebilirseniz, esprili bir dil kullanmak hem sizi hem de dinleyiciyi rahatlatir.

e  Bir aktor olarak bir rol oynadiginizi unutmayin. Resmi bir ses veya hikaye anlaticisi olacaksiniz.
ideal konusmacinizi taklit etmeye ¢alisin. Onun giivenini ve canliigini diisiiniin.

e Diger sunum amaclari: konusurken haraketli olun, gorislerinize ve kantilariniza uygun olarak
sesinizin tonunu, yiksekligini ve vurgusunu degistirin.

e Eger dinleyicinin 6zellikle duymasini istediginiz bir fikre geldiginizde, durun, derin bir nefes
alin. Sessizlik 6nemli bir noktalamadir.

e Tekrarlamaktan veya dnemli bir noktadan hemen 6nceki sessizlikten korkmayin. Vurgu igin
durmak konusmaci olarak gliclinlizii gosterir. Bir noktadan sonra durmak ve retorik bir soru
sormak etkiyi ve dramatik gtict arttirir.

e Uygunsa komik bir durumu, kendiniz de yasamis olabilirsiniz, anlatin. Kisisel bir not
vurgulamak istediginiz noktanin altini ¢izecektir.

e Fikirlerinizi acik¢a belirtmek icin, gorsel 6geler kullanin. iyi kullanilirlarsa, ise yararlar.
Bugiinlerde sadece kelimeler ise yaramiyor. Glicli bir gorsel 68e, dinleyicinin sizin
sunumunuzdan sonra hatirlayacagi tek sey olabilir. Gorselleri (fotograflar, grafikler, haritalar,
powerpoint — iyi organize edildiginde) kullanarak prova yapin. Eger gorseller sizi
gerginlestirecekse, bu sizin glclinlizi alir gotlirtr. Eger birseyleri kisaltmaniz gerekiyorsa,
gorsellerden kesin. Higcbirsey yoksa, beyaztahtayi kullanin. Ancak unutmayin: icerik ve
organizasyon gorsellerden dnce gelir.

e Acele etmeyin; séylediginiz nokta lzerinde diisiinmemiz icin bize zaman taniyin. Fikirlerinizin
dinleyici tarafindan sindirilmesi icin fazla hizli olmayin.

o cerigi keskinlestirmek ve organize etmek igin, arkadaslarinizla prova yapin. Onlarin fikirlerini
sorun. Elestirilerinden korkmayin. Ne kadar samimi olursaniz, bu iste o kadar iyi olursunuz.
Prova yapmak hayatidir.

e Ozlii ve organize olun. Amaciniz, birkac fikir ve acik delil kullanarak gorislerinize ilgiyi
arttirmak (Genelde 6grenciler siireyi asarlar. Bunun nedeni de az prova yapmis olmalaridir).

e Sonug bolimuni planlayin ve vardiginiz sonuglari bir giilimsemeyle anlatin.

e Sorular icin bekleyin — sakin bir sahne durusu edinerek (en azindan boyleymis gibi yaparak).
Bu yetenekleri (araba siirme gibi), prova ederek gelistirebilirsiniz.



