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Bizi Guduleyen Nedir? Seks

Profesér Paul Bloom: Seks gercekten ilging bir sey. insanlara “En sevdiginiz
aktivite nedir?” diye sordugunuzda ve 6zellikle Universite 6grencilerine, hatta 6zellikle
bahar tatilinden yeni donmus olanlarina — genglik filmleri izliyorum — siklikla “seks”
diye ya da seksle esanlamli bir kelimeyle yanit vereceklerdir. Ancak sekse ne kadar
zaman ayirdigimizla ilgili bir sorun vardir. Ve bununla ilgili veri de bulunmaktadir.
insanlar seksin en sevdikleri aktivite oldugunu sdéylemektedir ve biz de ortalama bir
Amerikalinin sekse ne kadar zaman ayirdigini biliyoruz. Ve burada ele alacagim veri
James Gleick’in harika kitabinda 6zetlenmektedir:

Amerikalilar anketorlere en sevdikleri tek aktivitenin seks oldugunu belirtmektedir.
Hoslanmak agisindan seksi spordan, balik tutmaktan, bara gitmekten, sarilmaktan ve
Opmekten, aileleriyle konugsmaktan, yemekten, televizyon izlemekten, yolculuga
cikmaktan, yolculuk planlamaktan, bahgeye bakmaktan, banyo yapmaktan,
aligveristen, giyinmekten, ev isi yapmaktan, bulagik gamasir yikamaktan, digciye
gitmekten ve arabalarini tamir ettirmekten daha 6nde siralamaktalardir. Diger
yandan, ayni arastirmalar sekse gunde ayrilan ortalama surenin dort dakika Ug¢
saniye oldugunu gostermektedir. [Gleick’e gore] Florte, dans etmeye, bakismaya,
bulvari gezmeye, spor salonunda guclenmeye, bakim salonunda glizellesmeye,
tanisma sirasinda beklemeye, dus almaya, seks hakkinda disunmeye, seks
hakkinda okumaya, pornografik seyler karalamaya, erotik dergilere bakmaya, film
kiralamaya, seks hayal etmeye, moda dergilerine bakmaya, seksten sonra
temizlenmeye, seksin sonugclariyla bas etmeye, kuleler inga etmeye ya da
bastirmaya, aktarmaya ve yuceltmeye ayrilan sure dahil edilmese bile bu dort dakika
cok degildir.

Bu paragrafi seviyorum c¢unku iki noktayi, iki 6nemli noktayi anlatiyor. Birincisi,
sekse aslinda o kadar da fazla vakit ayirmiyoruz. Aslinda, bu dért dakika ¢ saniye
ilging bir rakamdir ¢linki Amerikalilarin vergi dairesi icin vergiyle iliskili formlar
doldurma surelerine iligkin ¢aligsmalar yaptiginizda bu sure de dort dakika ve birkag
saniyedir. Paragrafin vurguladigi bir diger nokta ise, bu ise ayirdigimiz toplam
sureden bagimsiz olarak son derece onemlidir. Hayattaki pek ¢ok sey buradan
kaynaklanmaktadir — evlilik, aile, cocuklar, saldirganligin biyuk kismi, rekabetin
buyuk kismi, sanat, muzik ve yaratici seylerin buyuk kismi buradan
kaynaklanmaktadir. Her sey buyuk oranda buradan kaynaklanmaktadir. Eger seks
yapmayan bir canli olsaydik, her sey ¢ok daha farkli olurdu.

Ve ilging olan, seks yapmayan canlilarin olmasidir. Kopyalama yontemiyle
ureyen canlilar vardir. Ve aslinda, insanlar hakkindaki temel bir gercek — kabaca
kadinlar ve erkekler olarak ayrildigimiz gergegi — evrimsel bir muammadir. Gérece
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buylk olan hayvanlarda neden iki cinsiyet bulundugu net degildir. Biyolojik

Darwinyen bir bakis agisindan, iki cinsiyete sahip olmak gariptir ginkl her
urediginizde genlerinizin yarisini bosa atmaktasinizdir. Cocuklarim yalnizca, her birisi
DNA’min yarisini tagimaktalar. Eger kopyalanmis olsaydim, tamamini tagiyor
olacaklardi. Ve dolayisiyla, seksin nasil evrimlesmis oldugu bir muammadir.

Bu evrimsel biyoloji Gzerine bir ders degil, dolayisiyla buglin Uzerinde
duracagimiz muamma da bu olmayacak. Birkag soruyu ele alacagiz. Ilk olarak,
oncelikle teorik bir agidan, ardindan gorgul ¢calismalar agisindan kadinlarin ve
erkeklerin nasil farkh olduklari Gzerine konusacagiz. Ardindan, cinsel ¢ekicilik
Uzerine, insanlarin neyi cinsel agidan gekici bulduklari Gzerine bazi aragtirmalari ele
alacagiz, ardindan cinsel tercihin kokenleri Uzerinde ¢ok kisaca duracagiz: neden
bazi insanlar heteroseksuel, bazi insanlar homoseksuel, bazilari biseksuel ve diger
bazilarinin da siniflandiriimasi daha zor.

Sundugum butin basliklar arasinda, duygusal bir bakis agisindan seks en riskli
olan konulardan birisi. Bunlar zor konular ¢unku seks, tanimi gere@i hayatimizin
mahrem bir alani ve olduk¢a da 6nemli. Dahasi, seks ahlaki dogurgularla yukludar.
Ve ben de, en azindan baslangi¢ kisminda, konuya Darwinyen evrimsel bir bakis
acisiyla yaklastigimdan dolay! birtakim ahlaki sonuclar ve dogurgular Gzerinde
durarak baglamak zorundayim.

Ornegin, pek ¢ok biyolog — bence tiim biyologlar — cinsel davranis, cinsel faaliyet
ve cinsel arzunun genlerimizi yaymak Uzere var olan bir biyolojik adaptasyon
oldugunu savunacaktir. Bu bakis agisindan, dretken olmayan seks ise — escinsel
seks, dogum kontrollyle yapilan seks, menopoz sonrasi kadinlarda seks dahil olmak
Uzere — bu tur bir Gtreme amacina hizmet etmemektedir ve bir bakima dogal dedgildir.
Dolayisiyla birisi, “Bu durum bunun yanlis oldugunu mu gostermektedir?” diye
sorabilir. Ayni zamanda, ornegin ne kadar rastgele cinsel iligki arzuladiginiz, sosyal
zekada, saldirganlikta ve empatide kadin ve erkek arasindaki farklar gibi cinsiyet
farkhliklarinin da tGzerinde duracagiz. Ve bu farkliliklara iliskin ne disinduginitzden
bagimsiz olarak, dogru ya da yanlis oldugunu distinmenizin bir etkisi olmadan, “Ne
dizeyde degiskenlerdir?” sorusunu soracaksiniz. Yani, eger Darwinyen dogal secilim
sonucunda ortaya ¢ikmislarsa, onlardan kurtulma olasiligimiz nedir? Ve ben bu iki
konu Uzerinde durmak istiyorum, en basindan baglayarak ahlak ve kaginilmazlik
konulari Gzerinde. Ve sunlarla baslamak istiyorum — her birisi igin sec¢kin evrimsel
akademisyenlerden alintilarim var. ilki, Steven Pinker’'in “How The Mind Works”
kitabindan. $Soyle yaziyor,

Doga neleri kabul edecegimiz ya da hayatimizi nasil yasayacagimizi bize
dayatmaz. En uretken yillarimda, neredeyse kendi istegimle ¢ocuk sahibi degilim,
biyolojik kaynaklarimi okuma ve yazmaya, arastirma yapmaya, arkadaslarima ve
ogrencilere yardim etmeye ve etrafimda daireler gcizmeye ayiriyorum — neredeyse
kutsal bir gereklilik olan genlerimi yaymayi goz ardi ederek. Darwinyen standartlar
acisindan, ben korkung bir hata, acinasi bir kaybedenim, ancak ben bu gekilde
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olmaktan mutluyum ve genlerim bundan hoslanmiyorlarsa gidip kendilerini gole
atabilirler.

Pinker'in vurguladigi nokta bence mantikli bir nokta. Yaptigimiz bazi seylerin
dogal secilimin kurallarina hizmet etmek Uzere var olduklari bir gergektir, ancak bu
onlari dogru yapmakta midir? Eger bir seyin, yalnizca daha fazla genin uretilmesine,
daha fazla Uremeye yol agtigi zaman dogru oldugunu dusundrseniz, o zaman dogum
kontrolii hakkinda c¢ok fazla diisiinemezsiniz. Uretken olmayan herhangi bir seks tiirii
hakkinda ¢ok fazla dusunmeyeceksinizdir. Diger yandan, eger bir sey dogal degilse
onun dogru olmadigini digunuyorsaniz, bir u¢akla ugmak tzerine, buzdolabina
yemek koymak ya da siddetli bir enfeksiyondan kurtulmak Uzerine ¢ok fazla
dusuneceksiniz. Daha genel olarak, vicudumuz ve beynimiz Ureme basarisina
yonelik olarak evrildi, ancak biz bu beyinlerimizi kendi kaderimizi segmek Uzere
kullanabiliriz. Biyolojinin gergekleri herhangi bir ahlaki dogurguya zorunlu olarak yol
acmamaktadir. Ahlak tuzerine sdyleyeceklerimin timu bunlar. Ancak neyin evrildigi ve
neyin evrilmedigi Uzerine farkli iddialari ele aldi§imiz sirada bunu aklinizda tutmanizi
istiyorum.

Kacinilmazlik konusunda ne sdylenebilir? Burada Richard Dawkins’e donmek
istiyorum. Richard Dawkins soyle yazmaktadir;

Eger bir cocugun kétu bir matematik egitimi olduysa, olusan hasarin bir sonraki
sene ¢ok daha iyi bir egitimle giderilebilecegi kabul edilir. Ancak, hasarin genetik
kokenleri olabilecegine iliskin herhangi bir iddia umutsuzluga yaklasan bir sekilde
karsilanacaktir. Eger bu genlerle iligkiliyse, bu belirlenmigtir ve buna dair
yapabilecegimiz bir sey yoktur. Bu neredeyse astrolojik dl¢lide tehlikeli bir
sacmaliktir. Genetik etkenler ve cevresel etkenler ilkesel olarak birbirinden farkl
degildir. Bazilarinin duzeltiimesi daha zordur, digerlerinin daha kolaydir. Genler bu
kotl, ezici Une sahip olmak tzere ne yapmistir? Genler neden etkileri bakimindan
televizyona, bakicilara ve kitaplara gore daha sabit ve kaginilmaz olarak
dusunulmektedir?

Bakicilari severim. Ve buradaki nokta, bir seye neden olan seyin mantiksal olarak
onu tersine c¢evirecek olan seyden farkli oldugudur. Ve genetik kdkenleri olan ancak
kolayca degistirilebilen ve kultlrel kokenleri olan ancak degistiriimesi ¢ok zor olan
ornekler dislinebilirsiniz. iste bir érnek. Benim gérme duyum oldukca kétidir. Gérme
duyumun bu kadar kotu olmasinin nedeni, ataerkillik, televizyon, kultur ya da insan
degildir. Aksine, gorugumun bu kadar kotu olmasinin nedeni anne ve babamin bana
verdikleri kotu genlere baghdir. Eger bir sey belirleniyorsa, bu genetik olarak
belirlenmektedir. Ancak ayni zamanda duzeltiimesi de oldukca kolaydir. Gézlerinizin
onune cam pargalari koyduklari ve sizin daha iyi gormenize yardimci olan makineler
mevcuttur. Kontakt lens olarak bilinen daha gelismis makineler ise, bu parcalari
g6zunulze yapistirmakta ve ara sira enfeksiyonlarla daha sik karsilasmaktasiniz. Bu
durum biyolojik kaynakhdir ve oldukga kolay dizeltiimektedir.
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Diger yandan, toplumun obezite tedavilerini dusunelim. Gérinen o ki biz — ve
buna cinsel ¢ekicilik konusunu ele alirken biraz daha deginecegiz — insanlarin ne
kadar ince ya da sisman olduklari hakkinda dugsundukleriniz 6zellikle yapisal olarak
belirlenmemistir. Bu kilturden kilture oldukga degismektedir. Ancak, bir kaltiran
icinde degistiriimesi neredeyse imkansizdir. Yani, vurgulamak istedigim, genetigin
kacinilmaz anlamina gelmedigi ve kulturelin kolayca duzeltilebilir anlamina
gelmedigidir.

Peki. Genel arka plan bu. Temel cinsel egitim ile baslayalim. Kadinlar ve erkekler
arasindaki fark nedir? Sakin, penis ve vajinayr disunmeyin. Bunlarin higbirisine sahip
olmayan bir¢ok hayvan var. Ve fark aslinda olduk¢a derin. Tanim olarak, biyologlar
bunun hakkinda konustugunda, erkek olan hayvanlar kig¢uk bir cinsiyet hucresi olan
sperm hicresini tagimaktadir ve bu hicrede sadece genler vardir. Digi hayvanlar ise,
bayuk bir cinsiyet hlcresi tagsimaktadir ve bu hucrede genler yaninda yiyecek,
koruyucu bir 6rtl ve diger baska seyler bulunmaktadir. Tipik olarak, kug¢lk olan seks
hlcresi buyuk olandan oldukga kiguktir. Bu size bugun gosterecegim tek erotik
resim. Bunlar yumurtanin etrafinda dénen bir kisim spermler. Oldukga romantik.

Ancak bu bir muammayi getirmektedir. Az dnce kadinlari ve erkekleri sadece
boyut farkliigi agisindan tanimladim. Erkekler cinsiyet hicrelerinin kiguk olanlari ve
kadinlar bayuk olanlari. Peki, neden pek ¢ok hayvanda erkekler fiziksel olarak daha
blyUk olanlar ve daha saldirgan olanlar. Bu bilim adamlarini olduk¢a uzun bir zaman
boyunca mesgul eden bir soru olmustur. Ve buglin bu konuda oldukga net bir
yanitimiz var. Ve yanit su sekilde. Bu,Robert Trivers’in ebeveynsel yatirim olarak
adlandirdigi fikir Gzerine temellenmektedir. Ve ebeveynsel yatirrmin ne oldugu
burada, yeni doganin yagsamkalim sansini arttiran ancak ayni zamanda ebeveynin bir
diger yeni dogana yatirim yapma sansini azaltan herhangi bir yatirim olarak
tanimlanmaktadir.

Ornegin, gdzin( kirparak yeni bir yavru yaratan ve yeni doganin kosup
gidebildigi bir hayvan dusunun. Bu son derece dusuk bir yatirim olacaktir. Ve bir
diger, on sene boyunca ¢aligsan ve bu on sene igerisinde bir diger yavru yaratamayan
bir hayvan dusunun. Bu ¢ok buyuk bir yatirim olacaktir. Trivers, bir turde, kadinlarin
tipik olarak erkeklerden daha fazla ebeveynsel yatirim yaptiklarini vurgulamaktadir.
Kadinlar bu buyuk cinsiyet hucrelerine sahip olduklarindan, bunlari i¢lerinde
uretmektelerdir. Onlari tasimaktalardir. E§er bunlar yumurtaysa, tzerine oturmalari
da gerekebilir. Dolayisiyla, her bir potansiyel cocuk buylk bir maliyettir.

Kuguk cinsiyet hucresine sahip olan erkekler icinse, ayni sey gecerli degildir.
Erkekler icin bu birkac¢ dakikalik bir cinsel birlesme olabilir ve 6tesi yoktur. Eger bu
odada olan her biriniz kendinize soracak olursaniz, insanlar igin “genlerinizin yarisina
sahip olan bir cocuk yaratmak icin minimum ¢aba nedir?” diye sorabilirsiniz. Ve erkek
yatirnminin ortalamada kadinin yatirrmindan daha az oldugu aciktir. Erkekler belirli
durumlarda yavrularina oldukga fazla yatirirm yapmay tercih edebilirler, ancak
kadinlarin bir tercih sansi yoktur. Teknolojik gelismeleri saymazsak, kadinlar
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herhangi bir yavrusuna -bunlar da dahil olsa da- sadece ¢ok fazla galisma ve ¢abanin
disinda oldukga fazla yatirnm yapmaktadir. Bir bebege hamile oldugunuzda bir
digerine hamile kalamamaniz anlaminda bir yatirimdir bu.

Bu durumun c¢esitli dallara ayrilan etkileri bulunmaktadir. Farkli psikolojilere yol
acmaktadir. Erkekler — bir erkek diger bazilarinin es bulamamalarina yol agacak ve
kimin en fazla kadini dolleyecegdi yonunde bir rekabeti yukseltecek sekilde birden
fazla kadini dolleyebilmektedir. Kadinlar ise, her zaman es bulabilmektedir. Yani salt
rakamlar ise yaramamaktadir. Ancak, yavrularinin yasamkalim sansi yuksek olacak
sekilde dogru erkekle eslesebilmek Uzere bir rekabet bulunmaktadir. Rekabet ilk
basta ele aldigimiz bulmacaya 1sik tutmaktadir. Erkeklerin neden tipik olarak daha iri
olduklarini ve 6zel silahlarla evrildiklerini agiklamaktadir. Bu 6zel silahlar Greme
erisimi elde edebilmek Uzere diger erkeklerle savasabilmek igin evrilmistir. Baska bir
seyi daha aciklamaktadir. Kadinlar, biyolojik olarak secicidir. Dolayisiyla erkekler
ureme erigimi elde edebilmek Uzere sadece diger erkekler degil kadinlara kur
yapabilecek sekilde de rekabet etmek zorundadir. Dolayisiyla, siklikla erkekler
sadece guzel olmak icin, gekici olmak ve esleri cezbetmek igin var olan soyle
goruntulerle evrilmistir [bir tavus kusu tliyu gostererek].

Bu kesin evrimsel mantik gergekten de yuzlerce es tercihi arastirmasini biraraya
getiren su karikatlrde gosterilmektedir. Mantik sdyle ilerlemektedir: cinsiyet
hlcrelerindeki boyut farki ebeveynsel yatirimdaki farkliliklara yol agmakta, bunlar da
evrilmis psikolojik ve fizyolojik mekanizmalarda farkliliklara yol agmaktadir. Peki, bu
guzel bir hikaye. Bunun igin ne tir kanitlar var? Goranen o ki bu, diger tlrla sasirtici
gelecek olan bazi seyleri aciklayabilmektedir. Ornegin, ebeveynsel yatirimin yén
degistirdigi, erkeklerin disilerden daha fazla ebeveynsel yatirim yaptiklari durumlar
bulunmaktadir. Ve teori, bu tir durumlarda bir asimetri olmasi gerektigini
ongormektedir.

Yani, ornegin yilanignesi durumunda, erkek yumurtalari bir keseye almakta ve
kan dolagimina tikmaktadir. Digiler kagmaktadir. Erkeklerden daha az yatirim
yapmaktalardir. Bu 6rnekte, tahmin edeceginiz ve dogru oldugu Uzere, disiler daha
blyutk olmali, diger disilerle erkeklerin erkeklerle yaptigindan daha fazla savasmali ve
erkeklerin ilgisini gekebilmek Utzere disiler rekabete girmelidir. “March of the
Penguins” filmini hatirlayin. Bu filmden, yavrularimiza yénelik evrilmis olan
duygularimizi tartigtigimiz bir baglama iliskin bir kisim izlemistik. Ancak hikayeyi
hatirlayin ve hem erkegin hem de disinin yumurtayi korumak tzere ¢ok uzun
mesafeleri katetmek zorunda olduklarini hatirlayin. Ve birisi basarisiz olursa, yumurta
olur ve her ikisi de bir sey elde edemez. Dolayislyla, erkek penguenlerin digilerden
cok daha buyuk olup olmadiklarini hatirlamaniza gerek yoktur. Olmamalari
gerektiginin farkina varmalisiniz, tipki gergekten de olmadiklari gibi. Her ikisi de
benzer boyutlardalar ¢unkd ebeveynsel yatirimlari ayni.

Farkhlasan ebeveynsel yatirrma dayanarak boyut farkhliklarini ve saldirganlik
farkliliklarini tahmin edebilmelisiniz. Ornegin, deniz fillerinde erkekler dort kat daha
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bayuktir. Erkekler disilerden dort kat daha buyuktir. Ve bu buylk oranda, deniz
fillerinin digi haremleri igin rekabet ediyor olmalarindan kaynaklanmaktadir. Kazanan
her seyi alir durumudur. Sebekler benzer boyutlardadir. Ve bu buyuk oranda,
sebeklerin oldukga tek egli olmalarindandir, yavrularini birlikte yetistirirler.

Bu bir seyi gostermektedir, erkeklerin ebeveyn yatirrminin diguk olmasinin her
zaman gecerli olmadigini gostermektedir. Sebekler de dahil olmak Gzere, yavruya
bakmanin erkede Greme anlaminda avantajlar sagladigi bazi tirler vardir. Ornegin,
yavrunun her iki ebeveyn de uzun yillar boyunca kendisine bakmadigi durumda
oldugu ve yavruya harcanan gabanin oldukga 6zel oldugu bir durum dusunun. Diger
bir aileye odaklansaniz ya da ¢ekip gitseniz yavru odlebilir. Bu durumda, esit bir
yatirrminiz olur. Yavruya yatirrm yapmak erkek ve kadin igin esit derecede dnemlidir
ve pahalari da aynidir. Boyle bir tir, bu kadar esit bir sisteme sahip bir tar bulmak
oldukga zor, ancak primatlar buna oldukga yakindir. Ve bu durum da, “Peki ya
insanlar?” sorusunu gundeme getirmektedir. Biz nasiliz? Erkekler ve kadinlar
arasindaki farklar hakkinda ne biliyoruz?

insanlar goreli olarak ¢ok esli bir tiir. Pek ¢ok kiiltiir cok esli. Amerikan kuiltur(,
seri tek eslilik denilen seye sahip. Yani, bazi kus turleri gibi degiliz. Hayat boyu
surmek Uzere eslesmiyoruz. Belirli sUreler igin seri olacak sekilde eslesmeler
yapiyoruz. Hayat boyu surebilir, ancak surmeyebilir de ve siklikla surmez. Erkekler
kadinlardan daha iridir. insan erkegi — boyut tahminleri oldukca degiskendir; ancak,
ortalama insan erkegi ortalama insan kadinindan ytzde on bes daha iridir. Bu durum
— evrimsel tarihimiz igerisinde kadinlara erigim icin belirli dizeyde erkekler arasinda
rekabet olduguna ve bu da ebeveynsel yatirimin pek de esit olmadigina isaret
etmektedir. Erkekler vicut boyutlarina gére sempanzelerden daha kuguk ama
gorillerden ve sebeklerden daha buyuk testislere sahiptir. Ve bu durum da, sperm
uretme kapasitesi agisindan orta duzeyde bir rekabet olduguna isaret etmektedir. Bu,
birden fazla esi olan disilerin gebe kalmasiyla iligkili olan biraz daha farkli trden bir
rekabetle ilgilidir. Bu durum, evrimsel stire¢ boyunca kadinlarin ¢ok fazla rastgele
iliskide bulunmasalar da, evrimsel bir bakis agisindan erkeklerin diger erkeklerden
daha fazla sperm Uretme kapasitesiyle evrilmelerine yol agcacak diizeyde de,
tamamen tek esli olmadiklarina isaret etmektedir.

Saldirganlik. Erkekler daha acimasizdir. Yani burada 6zetlemeye ¢aligiyorum.
Daha acimasiz olmak teknik bir terim degil. Evet, kadinlar da acimasiz olabilir, ancak
erkekler en azindan fiziksel olarak daha siddetlidir. Anne rahminde daha siddetlilerdir,
cocukken daha siddetlilerdir ve yetiskin olarak da daha siddetlilerdir. Tekrarliyorum,
bu siddetli ya da siddetli olmayan kadinlar bulamazsiniz anlamina gelmemektedir.
Sadece ortalamada bdéyle bir farklihk bulunmaktadir. Erkekler rahimde daha fazla
tekme atmaktadir. Cocukken, doévis oyunlari oynamaya ve savasla iliskili sporlar
yapmaya daha egilimlilerdir. Ve yetigkin olarak da, nereye giderseniz gidin bir
hapishane bulursunuz. Ve nereye giderseniz gidin, hapishanenin daha ¢ok erkeklerle
dolu oldugunu gorursunuz. Bir digerini dldurmeye ya da zarar vermeye ¢ok daha
yatkinlardir. Testosteron gibi erkek cinsiyet hormonlari, birisini acimasiz birisine
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donusturmek istemediginiz surece enjekte etmeyecediniz seylerdir. Hem insanlarda
hem diger primatlarda saldirganlig arttirmaktalardir.

Peki ya cinsel segicilik? insan erkegi ve kadini rastgele cinsel iliskiyi ne kadar
arzuladiklari anlaminda farkhlasmakta midir? Ve bu evrimsel bir bakis agisindan
konumuzla ilgilidir, ginkl ebeveynsel yatirim teorisi erkeklerin rastgele cinsel iligkiye
daha acik olacaklarini 6ngormektedir. Cunku erkekler icin birisini dollemek tesadifen
bir yavruyla sonuglanabilir ve bu oldukga iyi bir durumdur ¢lnkd ¢ok daha segici olan
kadinlara getirdigi yuku icermemektedir. CUnkl oldukga dikkatli segmek
zorundalardir. Bu sistemlerin dogum kontrolu, vasektomi gibi seylerden 6nce
evrildigini unutmayin. Peki, kiltarlerarasi ve psikolojik olarak ne bilmekteyiz?

Fahiselik, neredeyse evrensel bir erkek ilgi alanidir. Tabii ki, erkek fahiseler de
bulunmaktadir, ancak gesitli fantezilerin ve komedilerin aksine, erkek musterilere
hizmet vermektelerdir. Pornografi insana dair bir evrenseldir. Tum toplumlarda,
erkekler uyarilma amaciyla ¢iplak kadin tasvirleri yapmislardir. Siklikla bunlari
agaclara kazimis ya da heykeller yapmislardir. Gegen yillarda bulunan en garip
bulgulardan birisi bunun maymun pornosuna kadar genisledigidir. Duke’ta bazi bilim
adamlari maymunlarin meyve suyundan vazgecerek meyve suyuyla 6deme
yapabilecekleri veya disilerin kalgalarina ya da bir tlr GnlU, sosyal olarak bagat
maymunun resmine bakabilecekleri, Penthouse ve People’s Magazine arasi bir sey
gibi bir ortam kurmuslardir. insan olmayan primatlarda dahi, bunlara bir ilgi
bulunmaktadir.

Peki, cinsel gesitlilige iliskin tercihler nasildir? Buna farkli agilardan
yaklasabilirsiniz. Biyologlarin “Coolidge etkisi” adini verdikleri etki bulunmaktadir.
Burada gorebilirsiniz [slaytta]. Ve Coolidge etkisi Bagkan Calvin Coolidge’dan
gelmektedir. Ayri ayri gezdikleri bir ¢iftlik gezisindeki Calvin Coolidge ve karisi
hakkinda bir hikdyedir. Karisina etrafi gezdiren kisi ¢cok sayida tavugun olduguna
isaret etmig ve kadin da ¢ok sayida tavuk olmasina ragmen sadece bir horoz
oldugunu fark etmistir. Ve kendisine etrafi gezdiren kisiye, “Bir tane horoz yeterli mi?”
diye sormus. Adam, “Evet, horoz ¢ok fazla g¢alisiyor. Horoz bir glinde dizinelerce kez
iliskiye giriyor.” demis. Ve kadin da, “Bunu baskana sdylemeyi unutmayin.” demis.
Hikaye ilerliyor, baskan etrafi geziyor ve hikdye baskana aktariliyor. Baskan adama,
“Hah. Bir glinde duzinelerce seks. Her seferinde ayni tavukla mi?” diye sormus.
Adam, “Hayir, her seferinde farkh tavukla.” diye yanitlamis. Baskan da, “Bunu da
Mrs. Coolidge’a sdyleyin.” demis.

Simdi, bu tlrden bir hikayeye iki tepki var ve her ikisi de negatif. Birincisi, “Eh,
herkes erkeklerin yabanci kadinlarla rastgele cinsel iliski yagsamay tercih ettigini bilir.”
ikinci tepki ise, “Bu cinsiyetci bir sacmalik”. Bir erkek olabilir ve “Bu ben degilim” diye
dusunebilirsiniz. Erkekleri taniyor olabilir ve “Benim tanidigim erkekler boyle degil”
diyebilirsiniz. Peki, nasil anlayabilirsiniz? Ornegin, fahiselere gidiyor olmak gibi dolayli
birtakim élgimler var. Ancak, oldukc¢a dolaysiz dlgimler de vardir. Oldukca dolaysiz
olan bir 6l¢im yolu, insanlara anonim anketlerle sormaktir. Ve gergekten de, size
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birtakim anonim anketler yapacagim. insanlara sormayacagim. Siz sadece kendinize
sorun. Ornegdin, herkesin su soruyu digiinmesini istiyorum. Oniimiizdeki ay kag tane
cinsel partnerinizin olmasini istersiniz? Nedir tarih, Nisan ayina yaklagiyoruz. Nisan
ayinda kag tane cinsel partner istiyorsunuz? Oniimiizdeki iki senede? Pek gogunuz
mezun olmus olur. Yale’den ayrildiginizda, ne kadar, yani “Benim X sayida cinsel
partnerim oldu ve bu da benim istedigim sayiydi.” Ya da hayatiniz boyunca?
insanlardan bu sorulari yanitiamalarini istiyoruz.

Gecen sene bu dersi veren Profesor Chun, insanlardan bu sorularin yanitlarini
almisti. Bizde onun sahip oldugu yUksek teknoloji yok, o ylzden sadece aklimizda
yanitlayacagiz. Ancak, yanitlar su sekilde olusmaktadir. Kadinlar 6nimuzdeki ay
icerisinde icin 1’den az demektedir. Bu birden az istedikleri anlamina gelmemektedir,
bu pek cogunun sifir dedigi, bazisinin bir ya da benzer yanitlar verdigi anlamina
gelmektedir. Bir, dort ya da bes. Erkekler, iki, sekiz, on sekiz. Bu tirden baska sorular
da sorabilirsiniz. Ornegin, “Tanimakta oldugunuz gekici, oldukca gekici birisiyle seks
yapar misiniz” dediginizde, kadinlar bir yildir tanimakta oldugunuz denince evet
demekte, alti ay ise, emin degilim, bir hafta ise hayir demektedir. Erkekler [slaytta
evet, evet, evet yaziyor] [gulusmeler] ve erkekler de bes dakikaya kadar inen bir
cogunluk bulabilirsiniz.

Batdn bunlar, soru-cevap, kagit kalemle iligkili olanlardir. Bazi cesur bilim
adamlari deneyler de yapmiglardir. Ve bir deneyde — bilmiyorum, buglnlerde
muhtemelen yapilmayacak olan tlrden isler bunlar. Bu ¢alisma on yil 6nce yapilmis
ve son derece ¢ekici bir kadin ve son derece ¢ekici bir erkekle kampus etrafinda
insanlara yaklasiyorlar. Bunlar kampusten degil, aslinda deney igin getirilen aktorler.
Ve bunlar insanlara, yabancilara gidip, “Seni bir stredir kampUs etrafinda fark
ediyorum. Seni ¢ok g¢ekici buluyorum. Bu aksam benimle ¢ikar misin? Bu aksam
benim daireme gelir misin? Bu aksam benimle yatar misin?” Hi¢ kimsenin yapacagini
dusunmeyeceginiz bu deney yapildi ve ¢ok ¢ekici bir erkegin yaklastigi kadinlarin
yarisindan fazlasi “Evet ¢ikarim [Bu aksam disari ¢ikarim]” yanitini verdi. Cok azi [Bu
aksam benim daireme gelir misin?] bu soruya olumlu yanit verdi ve higbirisi [Bu
aksam benimle yatar misin?] bu soruya olumlu yanit vermedi. Erkekler igin ise veriler
su sekilde ylUkselerek gitmektedir [% 50, % 69 ve % 75 seklinde gitmektedir]. Bu
calismada, erkeklerin hayir diyen % 25’lik kismi ise bol bol 6zur dilemigler ve “Ah,
biliyorsun, nisanlim sehirde ve” demiglerdir.

Peki ya davraniglar? Bu konuda eger cinsiyet farkliliklariyla ilgileniyorsaniz, kadin
erkek farkliliklarini sadece, insanlarin ortalama olarak ne kadar seks yaptiklarina
bakarak ¢ikaramazsiniz ¢linku eger kadinlarin ve erkeklerin farkli éncelikleri varsa,
heteroseksuel iligki farkli ilgileri olan iki grup insan arasindaki uzlasmalardir. Daha
aclk bir gosterge ise, kadin kadina ya da erkek erkege olan escinsel iligkilerdir, cunku
bdylece cinsel arzunun saf bir gdstergesini elde edersiniz. Simdi, bu konudaki veriler
oldukca daginik durumda. Yine, bu ¢caligmalar da alan anketleri ancak pek ¢ok
calisma gibi beklenen yénde bir farklilik bulma egilimindedir ve burada da kadinlarin,
lezbiyenlerin gay erkeklere gore ¢ok daha tek egli olma egiliminde olduklaridir.
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AIDS’ten 6nce yapilan ¢alismalarda — bu uzun yillar 6nceydi - gay erkeklerin son
derece rastgele cinsel iliskide bulunma egiliminde olduklari ve siklikla yizin ya da
binin Gzerinde partnerlerinin oldugu bulunmustur. Bu tirden bir rastgeleligi kadinlarda
bulamazsiniz. Ve bunun hakkinda digtnmenin bir yolu da, bu gay erkeklerin
ortalama bir heteroseksuel erkegin, kendisinin istedigi kadar ¢ok istekli olan kadinlar
bulmasi durumunda yapacagini yapiyor oldugudur. Bu durumun igaret ettigi,
insanlarda cinsel secicilik anlaminda bir tar farkhlik oldugudur.

Peki, cinsel gekicilik? Ya da es tercihi? Neyi ¢ekici buluyoruz? Segicilik
calismalarinin aksine, bu konuda oldukga gtizel kiltirlerarasi verilerimiz var. Ornegin
bir galismada, 37 Ulkeden 10,000 kisiye “Kiminle birlikte olmak istiyorsunuz?”
sorusunun soruldugu bir ¢galisma vardir. Ya da baska bazi, “Kiminle evienmek
istiyorsunuz?”, “Kimi es olarak istersiniz?”, “Kimi cinsel partner olarak istersiniz?” gibi
sorularin soruldugu c¢alismalar vardir. Ve bulgulardan birisi oldukga guven vericidir,
herkes nezaket ve zeké& aramaktadir, ya da en azindan bunlari istedigini
sOylemektedir. Bunlara oldukga ylksek deger verilmektedir.

Ancak ayni zamanda, cinsiyet farkliliklari da bulunmaktadir. Kadinlar daha ¢ok
guc ve statlye odaklanmakta ve daha da fazla gocuklara yatirrm yapma ilgisine
odaklanmaktadir. Ve bunu evrimsel bir bakis agisindan degerlendirirseniz, anlamli
hale gelmektedir. Ureme acgisindan, erkegin ne kadar yaslh oldugu cok da etki
etmemektedir. On bes yasinda, yirmi besinde, otuz besinde ya da kirk besinde
olmasi arasinda toplumdaki statlsu, fiziksel glicl, ne kadar yasami kaldigi agisindan
fark bulunmakta, ancak spermi agisindan ¢ok da fark yaratmamaktadir. Daha
sonrasinda bir azalma olmakta ve bir fark yaratmaya baglamaktadir, ancak ¢ok da
blyUk bir etkisi yoktur. Etkisi olan seylerse, iyi bir baba olmaya iliskin ilgisi,
saldirilardan ve olduriimekten, diger insanlardan gelecek saldirilardan sizi koruma
istegi ve cocuga bakma istegidir. Kadinlarin beyinleri bu 6zelliklere sahip erkekleri
bulmak tUzere yapilanmistir.

Benzer olarak, erkekler biraz daha farkli seylere odaklanmaktadir. Bitlin bunlarin
hepsiyle ilgilenmekte ancak ayni zamanda ¢ocuk sahibi olabilme yetenegiyle
ilgilenmektelerdir. Dolayisiyla, evrimsel bir bakis acisindan bir erkegin bir kadina
bakisinda yirmi yasindaki ile elli yasindaki arasinda buyuk bir fark bulunmaktadir
cunku birisi cocuk sahibi olabilir ama digeri olamaz. Dolayisiyla, bu bir farkliliktir.

Ancak simdi Uzerinde durmak istedigim bir baska benzerliktir. Herkes guzellikten
hoslanir. Ve bu dersin bir kismini fiziksel glizellikten bahsetmeye ayirmak istiyorum.
Fiziksel guzellik, glzel insanlarin sdyledigi Uzere, bir lanettir. Yani bu kadin - buyuk
bir model, bir stiper model ya da hatta stiper-stiper model — onu sarsici derecede
glizel bulmanin yapayligini vurgulamaktadir. Unl{i bir aktdr, insanlarin onun
basarilarini géz ardi edip sadece fiziksel glzelligine odaklanmalarinin ne kadar sinir
bozucu oldugundan sikayet etmektedir. Bu ¢ok sinir bozucu. Peki, guzellik nedir?
Birisinin ¢ok ¢ekici oldugunu, onu ¢ok ¢ekici buldugumuzu soyledigimizde bu ne
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anlama gelmektedir? Sizin donup bakmaniza ve “Evet, bu gayet mantikli” demenize
yol agcan nedir? Aslinda, yaniti az ¢ok biliyoruz. Bazi evrenselleri biliyoruz.

Guzellik iki seyi sinyalliyor gorunmektedir. Guzellik gengligi — yani okul oncesi
gengligi sdylemiyorum, cinsel olarak olgun ancak genci kastediyorum — sinyalliyor
gorunmektedir. Yani guzel buldugumuz ipuglari, iri gozler, dolgun dudaklar, dizgun
ve siki bir ten. Guzellik bagka bir seyi daha sinyalliyor. Guzellik saglik icin bir
gOsterge. Yani guzel buldugumuz seyler, bozukluklarin olmamasi, berrak gozler,
lekesiz bir cilt, saglam disler — bu 6nemli — ve ortalama bir yuz. Ve bu son kisim biraz
garip gorunebilir. Ortalama bir yizin nesi bu kadar iyi olabilir? Buna farkli yanitlar
bulunmaktadir ancak, bunlardan bir tanesi, ortalama bir yluzun ortalamada ¢ekici
olarak degerlendirilmesi gerektigi ¢unku her tur bozuklugun ortalamadan sapmalar
oldugu seklindedir. Ve eger, tim yuzlerin bir ortalamasini alirsaniz, hig kotu bir seyin
olmadigi bir yuz elde edersiniz. Herhangi bir bozukluk yok, herhangi bir sapma yok.
insanlar yaglandikga yiizleri daha az simetrik olur. Ortalamalilik durumu olabilecek
tum kota seyleri eliyor gibi gérinmektedir.

lyi bir teori. Dogru oldugunu nasil biliyoruz? Benim bu ders igin erisimimin oldugu
bir fotograf listesi var. Yani, her birinizin ylzlerine bakabilirim ve bu sinifta en guzel
yuze kimin sahip olduguna dair bir iddiaya girebilirim. Bahis hepinizin yuzinun
oldugudur. Ah, birisinin ismini sdylemis olsaydim komik olmaz miydi? Ve
biliyorsunuz, A) Bunu yapacak enerjim yok ve B) bunu yapmam muhtemelen yaklasik
dortylz mahremiyet kanununu ihlal ederdi. Ancak eger tim bu yuzleri alsam ve Ust
uste bicimlendirsem, ¢ok guzel bir yiz elde ederdim. Bunu nasil biliyoruz? Birileri
bunu yapmis. Su fotograflara bu taraftan buraya bakin. Ve eger pek ¢ok diger insan
gibiyseniz, saga dogru gittikgce daha iyi ve daha iyi ylzler géreceksiniz. Neredeyse
g6ze carpmiyor ancak bebeklerin fark edemeyecekleri kadar gdoze ¢arpmiyor da
degiller. Bunlari, bu ortalama beyaz erkek ve kadin yuzlerini yapan ayni
arastirmacilar, bu yuzleri bebeklere géstermigler ve bebeklerin ortalamaya dair
tercihimizin kultirtn bir Granu olmadigini ancak belirli dlgide yapisal oldugunu
gOsterecek sekilde, ortalama yuzlere bakmayi tercih ettiklerini bulmuslardir.

Bu iki insan gergekte yoklar. Bilgisayarda Uretilmigler. Her ikisi de, beyaz veri
tabanlarindan oldukga ortalanmis bir erkek yuzu ve oldukga ortalanmig bir kadin
yuzi. Kéta gérinmuyorlar degil mi? Bunlar glizel yazler. Hile yapmiyorlar. Saclari
ornegin tamamen ayni, dolayisiyla saga dair ipuglarini kullanamazsiniz. Ancak
oldukga cekiciler. Ancak c¢ekiciligin hikayesi burada sona ermiyor. Ortalamadan daha
iyi bir yizUu nasil elde edersiniz? Bu ortalama yulzlere ne yaparsaniz daha da gtizel
gorinmelerini saglayabilirsiniz? Peki, benim bir oyum var. Hangisi daha gizel? Kim
sagdaki diyor? Kim soldaki diyor? Soldaki ortalama bir yiz ve bu sinifta bir dagilim
olabilir. insanlarin neyi tercih ettiklerinde kesinlikle farkliliklar var. Bu ortalama bir
yuzun belirli 6zelliklerinin cinsel bir obje ipuclari vermesi Uzere ortalamadan daha
kadinsi hale getirildigi kadinsilastirilmis bir versiyonu.
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Bu biraz daha karmasik. Kim A yuzinin daha ¢ekici oldugunu dusunayor? [A
yuzunun oldukga keskinlestirilmis bir cene kemigi ve kare bir genesi var]. Kim B
yuzunun daha gekici oldugunu dusunuyor? Peki. Pek ¢ok insan B ylzunden
hoglaniyor. Tek istisna ve bu su anda sanirim Ug ayri laboratuvarda tekrarlandi. A
yuzi yumurtlayan kadinlar tarafindan tercih edildi ve bu bunun neden karmasik
oldugunun ve bizi bu dersin kapsami digina gikaracak olmasinin hikayesidir. Ancak,
ana fikir, bu yGz [B yuzu] gercekten yakisikli, geng, saglkli, glglt géranayor ve iyi bir
aile bakicisi, bu ise [A yuzu] son derece ¢ekici ve pek de aile bakicisi olmayabilir,
ancak eminim ki mukemmel genleri vardir. Yani, ana fikir, bununla seks yapabilmeli
[A yuzl], ardindan da bunun [B yuzi] ¢ocuklari yetistirmesini saglamalisiniz.

Su ana kadar gesitli seyler hakkinda, cinsellik, cinsel ¢ekicilik hakkinda
cogunlukla biyolojik bir perspektiften evrensellere bakarak konustuk. Ve gergekten
de, kadin ve erkegin ortak olarak paylastiklari 6zellikler ve kadin ve erkegi ayiran
seylerde bazi evrenseller bulunmaktadir. Ozellikle saldirganlik, es tercihi gibi
konulardaki cinsiyet farkliliklari evrensel gibi gérunmektedir. Bunlar neredeyse
baktiginiz her kulturde belirli duzeylerde gdzlenebilmekte ve dolayisiyla biyolojik
adaptasyon olarak gortlmeye adaylardir. Ancak, insanlarin farkinda olduklari ancak
kokenlerinin bu kadar net bilinemedigi bagka bazi cinsiyet farkliliklari da
bulunmaktadir. Ve zeki, mantikli insanlarin buna karsi ¢ikabileceklerini dusunidyorum,
ancak ben bunlarin ne dizeyde biyolojiyi yansittiklari konusunda olduk¢a
stpheciyim. Tartismalari yansitabilmek Uzere bunlara da deginecegim ancak akilda
tutulmasi gereken biyolojinin, dogal segilimin bu siniftaki erkeklerin bu siniftaki
kadinlardan farkli olmasinin tek nedeni oldugudur. Ancak, tabii, baska bazi sosyal
faktorler de vardir.

Bebekler farkli sekillerde yetistiriimektedir. Bir bebegdi mavi giysilerle giydirdiginiz
ve erkek olarak tanittiginiz ve bir baska bebegi pembe giysilerle giydirdiginiz ve kiz
olarak tanimladiginiz ve insanlarin da erkek oldugunu dugunduklerinde kiz oldugunu
dusunduklerine gore farkli davrandiklari ¢esitli calismalar vardir. Size de farkh
davraniliyor. Bu ¢ok fark yaratmaktadir — ve 6rnegin bir email attiginizda, ya da ise
basvurdugunuzda, ya da bilimsel bir dergiye makale gonderdiginizde ismin John
Smith olmasi ya da Joan Smith olmasinin ¢ok etkili oldugunu gosteren ¢alismalar
vardir. Bu etkilidir ¢linku insanlarin kadinlar ve erkeklerden farkli beklentileri ve farkl
tepkileri vardir. Bir kisminiz, eger kadin ismi olarak dusunulebilecek bir isme sahip bir
erkekseniz — bir arkadasimin ismi Lynn ve pek ¢ok kisi onun bir kadin oldugunu
saniyor — ya da bir erkek ismi olarak dusunulebilecek bir kadinsaniz ya da Batil
kulaklara ne oldugu anlasiimayacak kadar yabanci bir isme sahipseniz bunu ilk elden
yasamis olabilirsiniz. insanlarin siklikla size “oh” dedigini, orada bazi insanlar el
kaldiriyor [siniftaki 6grencileri kastederek] — siklikla insanlarin biraz sasirdigini ve
bazilarinin size “Oh, senin erkek oldugunu bilmiyordum. Bundan sonra sana farkli
davranacagim.” dedigini duyabilirsiniz. Ve dolayisiyla, bu sosyal faktérler bazi kadin
erkek farkliliklarinin agiklanmasinda rol oynayabilir.
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Ayni zamanda, cinsiyetin kendi ayrimlari vardir. Gelisimsel olarak oldukga ilging
bir sey olmaktadir. Kultare bagl olarak, bazen 4 yasina bazen 11 yasina kadar,
erkekler diger erkeklerle, kizlar diger kizlarla bir araya gelmektedir. Bu kendini ayirma
sureci farkhliklar abartarak glglendiriyor olabilir. Ornegin, Eleanor Maccoby’nin
onerdigi gibi, erkekler kizlardan biraz daha fazla saldirgandir. Ancak ayni zamanda,
erkekler saldirganliklarinin abartilacagi ve guglenecegi diger erkek gruplarina
girmekte, kizlarsa siddet igermeyen davranisglarinin daha da abartili ve gucli hale
gelecegi kiz gruplarina girmektelerdir.

Peki, nedenlerini bilmedigimizi sdyledigimiz surece ne turden farkliliklardan
bahsediyoruz? Farkliliklardan birisi empatidir. Simon Baron-Cohen, erkeklerin
dogalari geregi daha az empatik olduklarini ve kadinlarin da dogalari geregi daha
empatik olduklarini ve bunun temel bir cinsiyet farklihgr oldugunu ileri sirdugu, “The
Essential Difference” adinda mukemmel bir kitap yazmistir. Peki, ne biliyoruz? Bunun
kaynagi nedir? Birisi, erkeklerin daha siddete egilimli olmasidir. Simon Baron-Cohen
siddeti nihai bir davranig, dldurmeyi empati eksikliginin nihai noktasi olarak
tanimlamaktadir. Sisteminizde ne kadar testosteron olduguyla ne kadar sosyal
oldugunuz arasinda bir iligki vardir — daha fazla testosteron daha az sosyallik.
Erkekler kizlardan daha az empatik olma egilimindedir ve bu kesin olmasa da,
erkeklerin sosyal biligsel zihin teorisi gorevlerinde daha az basarili olduklarina dair
bulgular vardir. Bu konuda elimde olan bu, ancak oldukca tartigmali.

Ve en blyuk etki, pek de tartisiimasa da, empatiyle ilgili problemlerin, sosyal
bilisle iligkili problemlerin erkeklerde kadinlardan daha sik géruldigudur. Yani, otizm
gibi, Asperger sendromu gibi, davranis bozuklugu ya da psikopatolojiler daha gok
erkeklerde gorulmektedir. Ve Simon Baron-Cohen temel olarak — kendisinin “Erkek
olmak bir tir orta dlizey otizmden muzdarip olmaktir.” dedigi bir slogani vardir. Yani
erkekler, kadinlara gore sosyal olarak daha Umitsizdir. Bir bagka dnemsiz ayrinti — bu
¢ok Unla bir gelisim psikologu olan Simon Baron-Cohen, ancak yine de kuzeni Sasha
Baron Cohen kadar Unlu degil. Bir diger tartisma ise matematik ve bilim
kapasitelerinde cinsiyet farkhliklarina iligkindir.

Birkag yil 6nce, Harvard’in Larry Summers adinda bir bagkani vardi. Bu noktada
yuhalamak igin pek ¢ok neden var. Ve Larry Summers ¢esitli nedenlerden 6tirl artik
Harvard’in baskani degil, ancak bu nedenlerden birisi cinsiyet farkhliklarina iliskin
spekullasyonlarini da iceren su alintidir, “...bilim ve mihendislik durumlarinda i¢sel bir
yetenege iliskin konular vardir ve 6zellikle de bu yetenegin degiskenligine iliskin...”
Kadinlarin akademideki bilimlerde daha az temsil edilmesinin bu i¢gsel yetenek
farkhliklarindan oldugunu ve kadinlarin ortalamada bu tlrden akil yarttmeler igin
daha az biyolojik olarak donanimli olduklarini ileri surdu. Degiskenlik noktasi,
ortalamada bir fark oldugunu ileri sirmiyordu. Aslinda, ortalamada kadinlarin ve
erkeklerin yeteneklerinin esit oldugunu kabul ediyordu. iddia ise, erkeklerin daha
fazla varyasyon gosteriyor olduguydu. Bunun anlami, ortada bu konularda oldukca
kotl olan ve aptal olan daha fazla erkegin oldugu ve ayni zamanda daha fazla erkek
dahi oldugudur. Ve bunun bir rolinin oldugunu 6ne surdu.
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Bu, hayal edebileceginiz Uzere, son derece tartigmali bir iddia oldu, bunu bagtan
sona ele almak yerine — ¢lnku bu iddianin arti ve eksilerini hakkiyla tartisabilmem bir
dersi alird1 — size bu derste daha 6nce alinti yaptigimiz Steven Pinker ve bebeklerde
bilis Uzerine ¢alismalarda 6nemli birisi olan Liz Spelke arasindaki bir tartismayi
aktaracagim. Ve bu derste onun da ¢alismalarindan oldukg¢a fazla bahsettik. Ve The
Edge’de gordugum en zeki iki insan olarak muhtesem bir tartisma yaptilar ve bu
adresten de videosu izlenebilir. Eger cinsiyet farkliliklari ve cinsiyet farkhliklarinin
mekanizmalarini merak ediyorsaniz, gitmeniz gereken adres bu.

Ve son baslik olarak % 98’iniz, gergi rakamlarin belirlenmesi oldukga zor. Belki %
98 degildir, belki % 97°dir ya da % 99°'dur. Ama, kadinlarin % 98’inin erkekleri gekici
buldugunu kabul edelim. Erkeklerin ise % 96’sinin kadinlari ¢ekici buldugunu
dusunelim. Sayilar degisebilir ve dogru olarak tahmin edilmesi olduk¢a glg. Tahmin
edebilecediniz Uzere bu tur bir arastirmanin yapilmasinda her tirden problem
bulunmaktadir. Ancak populasyonda belirli bir kisim sadece homoseksueldir — yani
populasyondaki erkeklerin bir kismi sadece diger erkekleri ¢gekici bulmaktadir ve
populasyondaki kadinlarin bir kismi sadece kadinlari gekici bulmaktadir. Bu noktada,
cinsel yonelimden so6z ettigimizde, cinsel davranistan konusmuyor oldugumuzu fark
etmek énemli. Birisinin ayni cinsiyetten baska birisiyle seks yapmasinin gesitli
nedenleri olabilir. Bilirsiniz, sadece sikilmis olabilirler. Ya da sadece deniyor
olabilirsiniz. Soru ise, “Ne yapmak istiyorsunuz?” Tum kosullar esit olmak Gzere, nasil
birisiyle — cinsel ya da romantik olarak, herhangi birisiyle olabilseydiniz, kiminle olmak
isterdiniz? Ve insanlarin gogu heteroseksteldir. Kultlrlerarasi olarak biseksuel
insanlarin orani dikkate deger olglide degismektedir. Ama asil soru, yalnizca
homoseksuelliktir. Peki, neden?

Kimse bilmiyor. Bazi yanitlarin, nedenlerin muhtemelen dogru olmadigini
biliyoruz. Durumun, belki bazi istisnalar olmakla birlikte, insanlarin cinsel yonelimlerini
tercih etmeleri olmadigini biliyoruz. Bunu bu sinifta yapmayacagim, ancak eger kimi
cinsel olarak g¢ekici bulacaklarini segen kag kisi oldugunu sorsaydim, ¢ok az insan el
kaldirirdi. Bu konu bir 6lgude, gay olan insanlarin siklikla agiri bir ayrimciliga maruz
kalmalari ve gay olmaya dair bir isteklerinin olmamasindan ortaya ¢gikmaktadir.
Bunun kendileri agisindan ahlaki olarak yanlis oldugunu bile distnebilirler. Bu cinsel
yonelimlerini tercih ediyor olmalarini mantiksiz hale getirmektedir.

Peki ergenlik sonrasi deneyimler? Literatirde siklikla ortaya atilan bir goris gay
olan insanlarin bir sekilde birileri tarafindan bastan ¢ikarildigi, ya da bu strecte
baslarina bir seyler gelmis oldugudur. Bu pek de dogru gériinmemektedir. ileriki
yillardaki cinsel yonelime dair oldukga erken yillarda ortaya ¢ikan birtakim igaretler
bulunmaktadir. Yine, caligmalara kuskuyla yaklagilabilir ancak, gay olan insanlarin ve
heteroseksuel olan insanlarin cinsel ve romantik fantezilerinin ergenlie varmadan
cok once farklilastigina inanmak igin nedenler bulunmaktadir.

Simdi benim, “Evet, gay ya da heteroseksuel olmak yapisaldir. Bu hikayelerin
hicbirisi dogru gorunmayor. Yapisal gibi gorantyor.” dememi bekliyor olabilirsiniz. Ve
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bunun yaniti, biraz dyledir. Yani, eger standart davranisgsal genetik testlerini yapacak
olsaniz ve artik nasil yapilacaklarini biliyorsunuz, tek yumurta ve gift yumurta ikizleri
arasindaki farklara bakardiniz, evlat edinme kargilastirmalarini yapardiniz. Ve yanit
evettir, homoseksuellige genetik bir yatkinlik bulunmaktadir. Ancak tamamen genetik
olamaz. Tamamen genetik olamayacak olmasinin bir nedeni, eger ben gaysem ve
tek yumurta ikizim varsa, o zaman onun da gay olma sansi yuzde ellidir. Bunlar
ortalama populasyonda gorulene oranla ¢ok yuksek oranlardir. Ancak, eger tamamen
genetikse o zaman bu rakam ne olmalidir? Yuzde yluz, o benim kopyam. Tam benim
oldugum gibi olmalidir. Ancak oyle dedgildir. Dolayisiyla, bir tir deneyimin,
muhtemelen dogum oncesi deneyimin bunu acgiklayacagini biliyoruz.

Bunun ¢ok buyulk bir bilmece oldugunu sdylemistim, neden bu kadar buayuk bir
bilmece? Yalniz homoseksuellik evrimsel bir muamma. Tekrarliyorum, bunun sakin
bir ahlaki yuk tasidigini dusunmeyin. Bunun anlami, biyolojik bir adaptasyon olarak
gorunmedigidir. Bulmaca neden bazi erkeklerin diger erkeklerle seks yaptid1 degildir.
Bu blyuk bir bilmece degildir. Belki de sadece eglence ya da es olma gibi seyler icin
yapiyorlardir. Bilmece bu degildir.

Bilmece neden kadinlarla seks yapmak istemeyen bazi erkeklerin oldugudur.
Benzer olarak da, neden erkeklerle seks yapmak istemeyen bazi kadinlarin
oldugudur. Evrimsel adaptif bir bakis agisindan bu tirden davraniglara yol agan
genlerin yok olmus olacagini ¢unku bu tir davranislara sahip varliklarin, modern
teknolojiyi saymazsak, yavrulari olmayacaktir. Bunu bu kadar buyuk bir bilmece
haline getiren sey budur. Dolayisiyla, bu haftaki okuma yanitiniz “bu bulmacayi
¢6zin.” Dersin daha dnceki kisimlarinda okuma yanitlarinizin ¢ok kolay olacagini
¢unkU sadece derse atifta bulunmanizin gerekecegini sdylemistim biliyorum ,ancak
bunun ¢ok sikici oldugu ortaya ¢ikti. O yuzden sadece bu derin bilmeceyi ¢dzun.
Sonraki parantezlerin igindeki sey oldukga 6nemli. Sizin bakis aginiz, her neyse, bu
derste ve okumalarinizdaki kanitlarla iligkili olmali. Yaklasik bes dakikamiz daha var.
Sorusu ya da fikri olan? Evet?

Ogrenci: Deri ceketinizi sevdim.

Profesor Paul Bloom: Cok tesekkir ederim. Deri ceketimden hoslanmis. Buna
benzer baska soru ya da fikir? Hayir. Evet?

Ogrenci: Benim sorum tam olarak béyle degil, ancak hayvanlarda bunlar var mi,
hayvanlara dair veri var mi?

Profesor Paul Bloom: Cinsel tercihlere dair? Bu oldukga iyi bir soru ¢unki
kokenlerine dair yanit — bana iki dakika daha verin — insanlarda cinsel tercihin
kokenlerine dair yanitlar kesinlikle turler arasi karsilagtirmali verilerle elde edilecek.
Bildigimiz, homoseksuel davranista bulunan pek ¢ok hayvanin oldugudur, kendi
cinsiyetlerinden olanlarla seks yapiyorlar. Bilmedigim yalniz homoseksulel davranis
olup olmadigi. Dolayisiyla, 6rnegin kargi cinsle seks yapmak istemeyenlerin insan
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olmayan primatlardaki oranlarini bilmiyorum. Peki, 6nimuzdeki Carsamba gorismek
uzere.
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