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1.Aristoteles’in sorusu: Baslica iyi nedir? Insan hayatinin nihai amaci nedir? Aristoteles’e
gore bu iki soru aslinda aynidirlar ve bu amagcla, tekrarlayarak da olsa, boyle bir baslica iyinin
olmasi gerektigini iddia eder.

Yapilanlarda kendisi i¢in istedigimiz, bagka seyleri de onun i¢in istedigimiz bir amag varsa ve her seyi
herhangi bagka bir sey i¢in tercih etmiyorsak (¢iinkii bu sekilde sonsuza kadar gider, dolayisiyla arzumuz
bos ve bosuna olur), bunun iyi ve baslica iyi olacagi agiktir. (1094a:20)

Verdigi cevap ‘mutluluk’ veya eudaimoniadir. Bu cevap Aristoteles’i bir tiir 4azct yapar;
aslinda oldukg¢a se¢kin bir hazcidir. Buradaki ‘mutluluk’ veya eudaimonia, “gelisme” fikrine
“memnuniyet” fikrinden daha yakin durur: bir bitkinin veya hayvanin gelismesi ile
karsilastiriniz.

2.Mutluluk yalnizca kendisi i¢cin amaglanan tek seydir. Mutluluk amaglar arasinda essiz bir
konuma sahiptir. Mutluluk yalnizca bir amag olarak hedeflenen tek seydir; baska seylere bir
arag veya alet olarak hedeflenmez: tek eksiksiz amagtir. Baz1 amaglar (mesela zenginlik ve
miizik aletleri) bagka amaglarin araci olarak kullanilirlar. Mutluluk eksiksiz bir amagctir. Peki
ya zeka, onur ve zevk? Bunlar da kismen (zenginlik hari¢) yalnizca kendileri i¢in amaclanirlar
ancak ayni1 zamanda da bagka seylerin amacidirlar —zeka sadece kendisi olarak degil ayni
zamanda mutlulugun bir araci olarak goriiliir. Ancak Aristoteles’e gore hi¢ kimse mutlulugu
baska bir seyin araci olarak aramaz: mutluluk her zaman kendisi i¢in bir amag olarak
hedeflenir.

3.Mutluluk tek basina, hayati yasamaya degerli kilar. Burada Aristoteles mutlulugun baslica
iyi oldugu iddiasin1 desteklemek i¢in bagka bir fikir sunar. Mitkemmel olan iyi kendi i¢inde
yeterlidir:

Kendi i¢inde yeterli olmayi ise, tek basina alindiginda hayati tercih edilecek kilan ve higbir eksigi
bulunmayan sey diye kabul ediyoruz; mutlulugun bdyle bir sey oldugunu diisiiniiyoruz. (1097b:18)

Aristoteles sadece miinzevi hayat1 degil, arkadaslar ve aileyi kapsayan sosyal bir hayat1 goz
onilinde bulundurmaktadir; “ciinkii insan kendi dogas1 geregi sosyal bir varliktir”.

4. Bir amag olarak iyi ve kendi iginde yeterli olarak iyi. Mutluluk eylemlerin yoneldigi
amagtir ve hayat1 yasamanin degerli olmasina yeterlidir. Aristoteles’e gore yalnizca bir amag
olarak, kendi i¢inde degerlendirdigimiz sey ayn1 zamanda kendi i¢inde yeterli bir iyi olan
seydir (modern deyisle: kendinden degeri vardir). Aristoteles bu ikisinin birlikte ortaya
ciktigini diisiinse de, durum bdyle olmak zorunda degildir. Bir diisiince bir seye karsi
tavrimizla ilgilidir: Bu seye yalnizca kendisi i¢in mi yoksa sadece baska sey i¢in mi deger



veriyoruz? Diger diisiince ise iyiligin dogasi ile ilgilidir: Bu sey kendi kendine, yalitilmis bir
halde mi iyidir, yoksa iyiligi icin baska bir seye mi dayanmaktadir? Ilke olarak bizim amag
olarak degerlendirdigimiz seyin kendinden veya ‘kendi iginde yeterli’ degeri olmayabilir ve
kendinden ‘kendi i¢inde yeterli’ degeri olan seyi bir amag olarak degerlendirmekte basarili
olmayabiliriz.

5.”Mutluluk nedir?’. Bu soruya islev fikri tizerinden bir cevap verilebilir. Aristoteles’in islev
fikrini yasayan bir insanin dogasin1 anlamak icin nasil kullandigini gérdiik; simdi bu fikri
yasayan insan i¢in iyinin ne oldugunu kesfetmek i¢in kullanilacaktir.

Mutlulugun en iyi sey oldugunu sdylemede bir anlagsma varmis gibi goriinmektedir ama bundan 6te onun
daha agik olarak ne oldugunun sdylenmesi arzu edilmektedir. Belki insanin islevinin ne oldugunu
kavrarsak, bu gergeklesebilir. Ciinkii nasil bir fliit¢iiniin, bir heykeltiragin ve her ustanin, genellikle de bir
isi ve yaptiklarinin iyi olmasi, onlarm isleviyle alakali goriiniiyorsa, insan i¢in de aynen bdyle
diisiiniilebilir, tabii ki onun herhangi bir islevi varsa. (1097b:23)

Bir seyin islevi sadece o seyin ne oldugunu degil, ayn1 zamanda oldugu seyin iyi bir modeli
olmasi i¢in de gerekeni belirler. Lir ¢alan birinin islevi lir calmaktir ve iyi bir ¢algicr ise liri
iyi ¢alacaktir. Insan icin de bdyle bir islev var midir? Eger varsa bu bize bizim igin iyi olani
bulmakta faydali olacaktir.

6.Yasayan baska seylerle karsilastirma. Insanlarm birden fazla islevleri vardir: yasayan
varliklar olarak beslenme, gelisme, hareket ve duyumsama islevlerini yerine getirirler. Bu
islevler bitkiler ve hayvanlarda ortaktirlar. Bizim ger¢ek islevimiz nedir, yani insanlara 6zgii
olan islev nedir? Cevap: ‘Rasyonel olanin pratik hayati’, ‘rasyonel bir prensibe sahip olanin
aktif hayat1’.

7.Insanlarin gercek islevieri. Tyi, genel olarak, birinin gercek islevini yani onu digerlerinden
ayiran, sadece ona has islevi yerine getirmesine bagliysa (bir bitkinin, géziin veya fliit calan
birinin iglevi olabilir) bu durumda bir insanin iglevi ‘ruhun rasyonel bir ilkeye gore olan
etkinligidir’; insan i¢in iyi olan da “ruhun miikemmellik baglamindaki etkinligidir”, yani
erdemdir. (1097a15-1098a8).

8.4ristoteles ’in argiimaninin yapisi. Bizim bilmek istedigimiz: Insan i¢in iyi olan nedir?
Amagclarin dogasindan ve kendi icinde yeterli olan iyinin dogasindan kaynaklanan argiimanlar
bize insanlar i¢in iyi olanin mutluluk oldugunu gésterirler. Isleve dair olan argiiman bize
insanlar icin iyi olanin ruhun rasyonel bir ilkeye dayali olan etkinligi oldugunu bildirir.
Insanlar i¢in iyinin bu iki aciklamasi rekabet halinde degildirler: daha ziyade bunlardan
mutlulugun ne oldugunu 6grenmekteyiz: mutluluk ruhun rasyonel bir ilkeye dayanan
etkinligidir. Mutluluk, insan islevini iyi icra etmemizden dogar. Bu durumda mutluluk ve
erdem bir ve aynidir.

9.Bir karlangi¢la yaz gelmiyor (1098a:17). Mutluluk anlik degildir veya cabucak ortaya
¢ikmaz, bunun yerine istikrarli bir karakter ile siiregelir.

Bir sonraki Ders igin okuma: Nikomakhos’a Etik Kitap I1.



