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Ders 4: Gelir ve Beslenme: Karsilikli iliski
Prof. Esther Duflo
17 Subat 2009

Beslenme kaynakli bir yoksulluk kapani var midir?

Gegen ders, yoksulluk kapaninin var olmasi i¢in bugiiniin gelirini yarina iliskilendiren
kapasite egrisinin 45 derecelik dogruyla asagidan kesismesi gerektigini gordiik:

Kapasite egrisi liretkenligi gelirle iliskilendirir:

iiretkenlik = @(gelir) = f(g(gelir))

Beslenme = g(gelir)

Uretkenlik = f(beslenme)

Yoksulluk dongiisii icin g’ > 1 olmalidir. Geliri y ile gostererek bazi islemler yapalim:
g =gl » g'/g="1/fg » g’/gy = fly (1)

£ /fg ve g’/gy ifadeleri elastisitelerdir

Y nin E’ye gore elastisitesinin tanimi. E %1 oraninda degistiginde, Y % n oraninda degisiyor.

n=(0C/ 6E) / (C/ E)

Elastisite kullanilan birimlerden bagimsiz oldugu i¢in 6nemli bir konsepttir: harcamalarin ya
da kalorilerin hangi birimler kullanilarak hesaplandigim bilmenize gerek yoktur. Ulkeler ve
orneklemler arasinda karsilastirma yapmak i¢in oldukga kullanighdir.

45 derecelik dogru iizerinde f=y ‘dir. (1) nolu ifadeden ¢ikaracagimiz sonug, beslenme
kaynakl1 yoksulluk dongiisiiniin var olmasi i¢in gelir-beslenme ve beslenme-iiretkenlik
iliskilerinin elastisitelerinin ¢arpiminin 1’den biiyiik olmasi gerekliligidir. Bu, emprik olarak
caligilmasi gereken net bir sonugtur.



1. Gelir ve Beslenme arasindaki iliski

Tiiketilen kalorilerin ( ya da diger besleyici 6gelerin) mevcut kaynaklara gore
elastisitesini bulmak istiyoruz.

Dikkat etmemiz gereken seyler:
1
2
3

1.1  Endojenite (i¢sellik) sorunlari
Tiiketilen kalorilerin ( ya da diger besleyici 6gelerin) kaynaklarin artmasini
saglayabilecegini biliyoruz (beslenmenin kapasite tizerindeki etkisi). Beslenme
ile kaynaklar arasindaki iliskiyi gézlemlerken bu durumu kaciriyor olabiliriz.
Simdilik bu sorunu gbézardi edecegiz clinkii literatiirde bununla ilgili yapilmis bir
calisma yok, ancak aklimizin bir kosesinde tutmamizda fayda var.

1.2 Fonksiyonel bicim sorunlari
Elastisitenin her yerde ayn1 olmasinin diistik bir olasilik oldugunu biliyoruz.
Aslinda bu, yoksulluk kapaninin da kaynagi.

Asagidaki ifadeyi tahmin etmek istiyoruz:

In(kisi basina diisen kalori) = g(In(kisi bagina harcama)) + €
y=gx)te

Ve bunu yaparken de g(.)’nin bigimi hakkinda kesin hiikiimler vermek
istemiyoruz.

Iki soru:
* Neden iliskileri logaritma i¢inde kuruyoruz?
* g(.) fonksiyonunu tahmin ettigimizde, elastisitey1 nasil bulabiliriz?
(ipucu: log-log regresyonlari diisiiniin)

Bu iligkiyi tahmin etmek i¢in parametrik olmayan bir yontem kullanacagiz.
Onyargi ile varyans arasinda bir 6diinlesim oldugunu unutmadan, dogru
fonksiyonel bicime sahip olan g(.) fonksiyonunu bulmaya ¢alisiyoruz.

Olas1 3 yontem:

* g(.) fonksiyonunu bir dizi polinom ile yaklasik olarak tahmin
ederek, benzer bir lineer regresyon yapmak



* xicin bir noktalar gridi se¢ (X;, X, ...) ve her x; noktasinda x;’ya
yakin noktalara daha biiytlik agirliklar vermek kosuluyla, y’nin
agirlikli ortalamasini hesapla: kernel regresyonu

* ayn1 yontem, ancak her xi noktasinda agirlikli regresyon yap,
tahmin edilen degeri kullan: yerel lineer regresyon y=ox+¢. Bu
yontemlerin avantajlart:

o ug degerlerde dnyargili sonuglar vermiyor
o regresyon yaptigimiz i¢in, xy ‘daki yerel elastisiteyi direk
olarak gorebiliriz: a!

1.3 Olciim sorunlari
Kalorilerin 6l¢timii
* Kalorileri direkt olarak gézlemlememiz miimkiin mii?
* Bagka verileri kullanarak alinan kalorilere ulasabilir miyiz?
* Yapilan harcamalardan kalorileri 6lgmeye ¢alistigimizda ne gibi
sorunlarla karsilasiriz?

Ik sorun: Kalite

Harcama= Kalori miktari*kalori basina fiyat
log(gida harcamalar1)= log(kalorimiktari)+log(kalorifiyati)

Asagidaki regresyonu yaptigimizi varsayalim:

log(kisi basina diisen gida harcamalar1) = g(log(kisi basina diisen harcamalar)+ ¢
Asagidaki gibi de yazabiliriz:

log(kisibaginakalorimiktar1)+ log(kaloribaginafiyat)= g(log(kisibasinaharcamalar)+ ¢

Kalori fiyati ile kisi basina diisen harcamalar arasinda pozitif korelasyon var. Bu
durum o’y1 nasil etkiler?

Ikinci sorun: Almip israf edilen gidalar, insanlara bagislanan gidalar, baska
yerlerde yenilen yemekler

Harcama kalemlerini detayl bir sekilde ¢alisarak verileri bu problemlerden
arindirmaliyiz.



1.4 Hindistan’da beslenme-gelir iliskisi
Deaton ve Subramanian: Maharastra, India
* Harcamalar ile kalori miktar1 arasindaki iliski

o Grafik 2: Daha fazla harcama —» daha 1yi beslenme
o @rafik 3: Elastisite: grafik 2’deki egrinin tiirevi. Harcamalar
arttikca azaliyor ( egrinin konkavligi), ancak ¢ok hizli degil

* Kalite ile harcamalar arasindaki iliski
o Kalitenin gostergesi: kalori basina 6denen fiyat
o @Grafik 4: kalori basina diisen fiyatin logaritmasi harcamalar arttikca
artiyor.
o Grafik 5: Elastisite harcama seviyeleri boyunca sabit.

* Parametrik sonuclar
In(kisi basina diisen kalori) = a In(kisi basina diisen harcama) + X3 + ¢
a i¢in ne buldular?
Dreze ve Deaton: Hindistan’da gelir-kalori iliskisinin zaman igerisinde degisimi
Liitfen resimlere bakiniz.

o Ne gozlemliyorsunuz?
o Nasil aciklayabiliriz?

1.5 Sonug

Gelir ile beslenme arasinda oldukga giiclii bir iligki var (elastisite yaklasik 0.3).
Ancak, aradaki iliski en yoksul kesimler i¢in dahi 1’e yaklasmiyor. Bir yandan
gelir-beslenme elastisitesi sasirtict bicimde yiiksek ¢iinkii Hindistan’da en ucuz
kalorilerin fiyati olduke¢a diisiik. En ucuz yemeklerin pahali oldugu séylenemez.
En yoksul hanenin dahi, ihtiyact kadar kalori alabilecegi, zenginlestigi olgiide
daha fazla miktarda kalori alacag diistiniilebilir.
Bu durumun olas1 nedenleri asagidaki gibi siralanabilir:
o Aradaki iliskinin oldugundan fazla tahmin edilmesi
o Ters yonlii nedensellik
o Dahil edilmemis degiskenler
o En yoksul kesimin dahi lezzetli gidalar yemek istemesi



2.

o Ya da kalorilerin iiretkenlik tizerindeki etkisinin diisiik olmasi:
kalorilerin liiks tiiketim maddesi olmasi

Beslenme ve iiretkenlik arasindaki iliski

Bu iligkinin ¢cok kuvvetli olduguna dair kanit var mi?

O

Deneylerden elde edilen kanitlara gére daha 1yi beslenen is¢iler fiziksel
gii¢ gerektiren isleri yaparken daha iiretkenler. Endonezyada yapilan
deneyde rastgele secilen hanelere takviye demir verildi. Diger hanelerle
karsilastirildiklarinda, daha giiclii, yorgunluga ve hastaliklara kars1 daha
direncli olduklari, daha uzun saatler ¢alisip, daha fazla kazandiklari
gorildi.

Ancak, eldeki para belirli besleyici 6gelere harcanmadig siirece,
uretkenlik-beslenme elastisitesinin 1’in altinda oldugu goriilityor. Burkina
Faso’da ekip bigme islerindeki iiretkenlik ve kalori tiikketimi arasindaki
iliski lizerine yapilan bir ¢caligmada elastisite 0,34 olarak bulundu, bu say1
en yoksul kesim i¢in 0,49 olarak saptandi.

. Sonu¢: DasGupta ve Ray’in modelinden vaz m1 ge¢cmeliyiz?

Bu calismalar bize s6z konusu modelin ne kadar zekice ve ¢ekici de olsa
gergegi tam olarak yansitmadigini gosteriyor: alinan kalorilerle beslenme
arasindaki iliski kendi basina bir yoksulluk dongiisii yaratacak kadar
kuvvetli degil: iki elastisitenin ¢arpimi yaklasik 0,09 yani 1°den oldukca
diisiik!

Ancak, model insan sermayesi ile gelir arasindaki baglanti noktasinin
nasil olup da habis bir dongii yaratabilecegini diisiinmemizi sagliyor: bu
dongii saglik ve iiretkenlik baglantisindan baska baglamlarda bulunabilir.

Ornekler:

o Cocuk gelisimi: demir; bagirsak parazitleri; hamile kadinlarin 1yot
takviyesi almast: egitim kanaliyla beslenme aligkanliklarinda kiiciik
tyilestirmeler yapilmasi tiim yasam boyu etkili olacak biiyiik
sonuglar dogurabilir, ya da dogum Oncesi ya da erken ¢ocukluk
doneminde yetersiz beslenme kaynakli geridondiiriillemeyen
kayiplar (1Q, fiziki yeterlilik): 6miir boyu kazancin ¢ocukluktaki
tyilestirmelere gore elastisitesi 1’den ¢ok daha biiyiik olabilir.



O

Ornegin, Miguel ve Kremer (2003) yaptiklar1 ¢alismada, okullarda
uygulanabilecek 0,49 ABD Dolar1 maliyetli bagirsak paraziti
tedavilerinin, ¢ocuklarin gelecekteki kazanclarin1 30 ABD Dolari
civarinda artiracagini géstermislerdir: goriildigi iizere burada
elastisite 1’in oldukga tizerindedir.

Egitime yapilan yatirim

Sabit maliyetli isletmelere yatirim. Isyerinizi agabilmek i¢in 100
Dolarlik arag- gere¢ almak zorunda oldugunuzu diisiinelim: eger
s0z konusu ekonomide kredi piyasas1 yoksa, baglangic
servetinizdeki kiigiik degisimler tiretkenliginiz tizerinde biiytik
etkilere sahip olabilir: bu durumda yoksulluk kapani olusabilir.



